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Il Comitato Territoriale UISP Lega Calcio di Cagliari indice per la Stagione Sportiva 2008-‘09 il 39° Campionato Amatori di Eccellenza e quello 
Amatori Promozione di calcio a 11, manifestazioni sportive di ambito agonistico. 
 
Art. 1: TESSERAMENTO ATLETI E DIRIGENTI 

Gli atleti che intendono partecipare all’attività della Lega Calcio devono tesserarsi all’UISP secondo le regole prescritte nell’art. 16 RA 
(Tesseramento degli atleti) della Normativa Generale Nazionale, fatto salvo quanto disposto dall’art. 19 RA (Tesseramento per le attività non 
ufficiali) della medesima Normativa. 
Possono partecipare atleti regolarmente tesserati UISP - Lega Calcio che abbiano compiuto il 16° anno di età. 
Per il tesseramento di soci - sostenitori, dei Dirigenti e degli Allenatori valgono le stesse modalità previste per gli atleti secondo quanto previsto 
dall’art. 17 RA della Normativa Generale Nazionale. 
Anche per la stagione 2008-‘09 è richiesta la plastificazione delle tessere che sarà fatta all'atto della vidimazione delle stesse. 
 
Importante: 

� le tessere vengono consegnate solo se interamente pagate previa presentazione della documentazione obbligatoria (punto 1 
successivo); 

� non sono ammesse assolutamente richieste di tesseramento via telefono o via fax. 
 
E’ data facoltà di trasferirsi entro il 31 marzo 2009 anche in presenza di partecipazioni a gare ufficiali pure ai tesserati UISP. In tal caso sarà 
necessaria la rinuncia della società d’appartenenza ed il trasferimento avverrà con il rilascio di una scheda di attività. Il trasferimento sarà 
possibile, anche nello stesso Campionato e girone della società d’origine. 
Ad ulteriore chiarimento di questa norma si precisa che il tesseramento potrà avvenire una sola volta nel corso della stessa stagione sportiva. 
Ogni tesserato deve attivarsi presso il proprio Presidente per conoscere la Normativa Generale UISP e la presenti Norme di Partecipazione della 
Lega Calcio UISP Territoriale di Cagliari, in via alternativa nel sito internet è possibile scaricarle dalla pagina dedicata alla Lega Calcio. 
 

Per l’affiliazione delle società ed il tesseramento di giocatori e dirigenti sono necessari i seguenti documenti: 

1) Per il tesseramento di ciascun atleta è obbligatorio presentare : 
 - due [2] foto formato tessera nuove ed uguali (uso tessera e Almanacco dello Sport Amatoriale UISP) 
 - fotocopia documento d’identità in corso di validità, riconoscibile. 
 - certificato della visita medica agonistica da conservare a cura del presidente della società 

 
2) Per l’affiliazione delle Società : 

- modulo desiderata società (non obbligatorio) 
- modulo iscrizione campionato (obbligatorio Mod. 01 LC) 
- modulo tesseramento (obbligatorio Mod. 02 LC) 
- cauzione (se non versata), 1° rata quota iscrizione (pari al 50% dell’importo totale), tesseramento atleti e dirigenti. 

 
La MODULISTICA ISCRIZIONI si può ritirare presso la Segreteria della sede UISP di Viale Trieste, n°69 5°piano in Cagliari, è possibile 
richiederne la copia anche tramite e-mail all’indirizzo legacalcio@uispcagliari.it in alternativa si può scaricare direttamente dal sito internet 
all’indirizzo www.uispcagliari.it/modulistica.htm . 
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Art. 2: ISCRIZIONE AI CAMPIONATI E MODALITÀ DI PAGAMENTO  

Il Costo del Campionato e dei vari Tornei organizzati è così ripartito : 

COSTI CAMPIONATO GIRONE A 
14 SQUADRE * 

GIRONE A 
15 SQUADRE * 

GIRONE A 
16 SQUADRE * 

MINIMO PARTITE GARANTITE 

(di cui 2 o 3 in terna o doppio arbitro e 2 con Commissario Arbitrale) 
30 gare 32 gare 34 gare 

ISCRIZIONE CAMPIONATO, COPPA ITALIA, COPPA AMICIZIA e AMATORI € 1250,00 € 1300,00 € 1350,00 

CAUZIONE (chi l’ha versata negli anni precedenti deve solo integrarla delle multe 

ricevute nella stagione sportiva scorsa qualora non pagate) 
€ 150,00 € 150,00 € 150,00 

AFFILIAZIONE € 70,00 € 70,00 € 70,00 

TESSERA D/B1 (Dirigente) € 18,00 € 18,00 € 18,00 

TESSERA A (Atleta) € 6,50 € 6,50 € 6,50 
 

Solo nel caso in cui saranno garantite un numero di partite inferiori al suddetto prospetto, la quota d’iscrizione sarà riformulata in maniera 
proporzionale alle gare effettivamente disputate. Nel caso di un numero di partite superiori al suddetto prospetto la quota d’iscrizione rimarrà 
immutata rispetto alle quote previste ad inizio stagione. 
 
All’atto dell’iscrizione si dovrà versare l’importo della cauzione, dell’affiliazione, delle tessere e della prima delle tre rate previste e così suddivise: 

 

MODALITA’ PAGAMENTO  E SCADENZA GIRONE A 
14 SQUADRE 

GIRONE A 
15 QUADRE 

GIRONE A 
16 SQUADRE 

1° RATA (2 Settembre 2008 – 50% quota iscrizione) € 600,00 € 650,00 € 650,00 

2° RATA (28 Novembre 2009, 25% quota iscrizione) € 325,00 € 325,00 € 350,00 

3° RATA - SALDO DEFINITIVO (27 Febbraio 2009, saldo quota iscrizione) € 325,00 € 325,00 € 350,00 
 

I pagamenti oltre i 100,00 € devono essere pagati con assegni o bonifici bancari. Per questo secondo caso vi forniamo le coordinate bancarie di 
riferimento da intestare a UISP Comitato Territoriale di Cagliari : 

� Monte dei Paschi di Siena - Agenzia n”2 di Cagliari  �  C/C 308.13  ABI 1030  CAB 04802 

� Codice IBAN (obbligatorio dal 31 Giugno 2008)  �  IT 26 U 01030 04802 000000030813 
 

Nei bonifici bancari specificare la CASUALE DEL PAGAMENTO e spedire via Fax, per posta ordinaria o via e-mail la pezza giustificativa 
dell’avvenuto pagamento. 
I pagamenti sotto i 100,00 € si possono effettuare in contanti in segreteria. 
 

Se entro le date fissate per il pagamento delle rate le società saranno inadempienti la Lega Calcio attiverà la procedura di Riscossione Coatta 
tramite il Direttore di Gara di turno. Si pregano pertanto tutte le squadre di adempiere tempestivamente ai propri doveri economici onde evitare 
che l’arbitro non dia inizio alla gara, per non incorrere d’ufficio nella sanzione disciplinare di una sconfitta a tavolino e di tutte le conseguenze del 
caso. 
 

Qualora si verificassero, da parte di società, inadempienze sui pagamenti, stabiliti al presente punto 2), la Lega Calcio UISP si avvarrà della 
facoltà di escludere la società morosa dal proseguo del Torneo in corso, e si riserverà di ricorrere alle vie legali per il recupero delle somme 
dovute. 
 

Nella quota di iscrizione sono comprese oltre ai costi vari di gestione della sede (affitto, acqua, luce, ect ..), le spese arbitrali, i diritti 
dei costi di segreteria, i costi telefonici, le spese derivanti dall’esercizio del Settore Disciplinare e della Pubblicazione in loco ed in 
internet dei Comunicati Ufficiali settimanali, le spese di aggiornamento del sito internet (classifiche, risultati, comunicati, foto, numeri e 
statistiche varie on-line) e tutte le spese derivanti dall’attività di base delle Rappresentative Senior di Calcio a 11. 
 

Novità sperimentale: 

� Bonus Arbitro: 
Il Consiglio Direttivo della Lega Calcio Uisp di Cagliari ha votato all’unanimità dei presenti, in data 07-06-2008, la disposizione di 
corrispondere all’Associazione che presenta un arbitro un premio di euro 150,00 purché tale arbitro diriga con continuità almeno 20 
partite. Il premio sarà corrisposto dopo la direzione della ventesima partita. L’arbitro riceverà un rimborso chilometrico ed una diaria 
giornaliera. La presentazione dell’arbitro dovrà essere provata tramite una dichiarazione sottoscritta dal Presidente dell’Associazione 
proponente e dall’arbitro proposto. 
L’arbitro proposto non potrà arbitrare la “società proponente” durante la Stagione Sportiva in corso e la sua idoneità all’arbitraggio 
dovrà essere valutata dagli Osservatori Arbitrali e dal Responsabile Arbitri della Lega. 
Tale Bonus se riconosciuto sarà corrisposto alla società proponente unicamente al saldo della quota d’iscrizione. 
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� Bonus Squadra: 
Il Consiglio Direttivo della Lega Calcio Uisp di Cagliari ha votato all’unanimità dei presenti, in data 07-06-20087, la disposizione di 
corrispondere alla società che presenta una nuova Associazione da Affiliare al Campionato Amatori un premio di euro 150,00. 
L’Associazione proposta non deve aver già preso contatti con la Lega precedentemente la presentazione avanzata da parte 
dell’Associazione proponente, pena il non riconoscimento del Bonus. 
Tale Bonus se riconosciuto sarà corrisposto alla società proponente unicamente al saldo della quota d’iscrizione. 

 

Art. 3: TUTELA SANITARIA (CERTIFICAZIONE MEDICA) 

Ad integrazione del disposto Art. 23 R.A. della Normativa Generale Nazionale, le associazioni sportive, per partecipare alle manifestazioni 
organizzate dalla Lega Calcio Territoriale di Cagliari, dovranno essere in regola con le vigenti normative in materia di “tutela sanitaria”. 
I giocatori sono tenuti, sotto la diretta responsabilità del dirigente di società, a sostenere la visita medica per attività agonistica, come da D.M. del 
18/02/82 e delibere del Consiglio Nazionale UISP del giugno '82 (vedasi guida pratica). 
E’ fatto obbligo al Presidente delle Società presentare alla segreteria della Lega Calcio una dichiarazione attestante l’effettuazione da parte dei 
propri tesserati della Visita Medica richiesta a norma dell’art. 23 R.A. (e pag. 2 del Modulo di tesseramento Mod. 02 LC). 
 
Art. 4: FORMULA DEI CAMPIONATI AMATORI 

La partecipazione al Campionato Amatori è aperta a società sportive, CRAL aziendali, circoli o gruppi sportivi, in regola con l'adesione UISP 
2008/2009, il termine per l'iscrizione è fissato al 2 Settembre 2008. 
Il Campionato Territoriale di Cagliari, rispettoso delle norme previste dall’Art. 26 RA della Normativa Generale Nazionale, è organizzato secondo 
due serie: 
 

o Eccellenza, in girone unico all’italiana (solitamente di 14 squadre) con partite di andata e ritorno e gare finali di Play-Out retrocessione; 
o Promozione, in girone unico o in alternativa doppio o triplo zonale all’italiana (con un numero non fisso di squadre, dipendente dal 

numero di iscritte) con partite di andata e ritorno con promozioni nella serie superiore tramite gare finali di Play-Off promozione. 
 

La Lega Calcio, come ogni anno, si riserva il diritto di decidere il numero delle squadre che parteciperanno alle due serie, in base al numero di 
squadre iscritte e di quelle rinunciatarie. 
Alle 1° classificate del Campionato Amatori di Eccellenza e di Promozione verrà riconosciuto un Bonus Iscrizione di 200 €, alle 2° classificate 
un Bonus Iscrizione di 100 € ed infine alle 3° classificate un Bonus Iscrizione di 50 €. 
 

CAMPIONATO AMATORI DI ECCELLENZA 
La squadra vincente si fregerà del Titolo di Campione Provinciale di Cagliari e conquisterà lo scudetto da attaccare nelle proprie maglie, due 
[2] squadre del Campionato di Eccellenza accederanno d’ufficio alle Finali Regionali per la Categoria Senior 1, che danno il diritto alla 
vincente di accedere alle Finali Nazionali, ed un imprecisato numero di squadre (secondo le disposizioni della Lega Calcio Regionale della 
Sardegna) parteciperanno alle Finali Regionali per la Categoria Senior 2. 
Salvo diversamente indicato dalla Lega Calcio Regionale UISP che sarà tempestivamente comunicato nei Bollettini Ufficiali settimanali. 

 
Il criterio di partecipazione alle Finali Regionali Categoria Senior 1 e Senior 2 è il seguente: 
 

CAMPIONATO AMATORI DI ECCELLENZA 

(Criterio di Partecipazione alle Finali Regionali Categoria Senior 1 e 2) 

1° CLASSIFICATA  CAMPIONATO Si laureerà Campione Territoriale di Cagliari 

2° CLASSIFICATA CAMPIONATO Si laureerà Vice-Campione Territoriale di Cagliari 

Accedono direttamente alle Finali 

Regionali per la Categoria Senior 1. 

3° CLASSIFICATA CAMPIONATO Si classifica al 3° posto generale 

4° CLASSIFICATA CAMPIONATO Si classifica al 4° posto generale 

Accedono direttamente alle Finali 

Regionali per la Categoria Senior 2 

 
Tre [3] squadre del campionato di Eccellenza saranno retrocesse nel Campionato Amatoriale di Serie B secondo il seguente criterio: 
 

CAMPIONATO AMATORI DI ECCELLENZA 

(Criterio di Retrocessione nel Campionato di Promozione) 

PERDENTE PLAY OUT 10°-13° classificata 

PERDENTE PLAY OUT 11°-12° classificata 

Accedono ai Play Out Retrocessione le squadre classificatesi dalla 13° alla 10° 

posizione, in questo caso le squadre perdenti dei Play Out retrocedono nella serie 

inferiore (Campionato Amatori di Promozione). In caso di parità durante i tempi 

regolamentari si salva la società meglio piazzata in campionato. 

Se la 12° e/o la 13° classificata avrà uno svantaggio superiore ai nove (9) punti, 

rispettivamente dalla 10° e 11° classificata, retrocederà direttamente in Promozione. 
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14° CLASSIFICATA 
Retrocede direttamente nel Campionato Amatoriale di Promozione della stagione 

sportiva successiva. 

Le gare di Play-Out si giocheranno in casa della squadra meglio piazzata in Coppa Disciplina dell’intera Stagione Sportiva (Campionato e 
Coppe). 
 
CAMPIONATO AMATORI DI PROMOZIONE e COPPA AMATORI 
Tre [3] squadre del Campionato Amatoriale di Promozione saranno promosse nel Campionato Amatoriale di Eccellenza secondo il seguente 
criterio: 

 

1° caso: Campionato Amatori di Promozione con un girone unico all’italiana e gare di andata e ritorno (max 15/16 squadre) 
 

CAMPIONATO AMATORI DI PROMOZIONE 

(Criterio di Promozione nel Campionato di Eccellenza) 

VINCENTE PLAY OFF 2° - 5° classificata 

VINCENTE PLAY OFF 3° - 4° classificata 

Accedono ai Play Off Promozione le squadre classificatesi dalla 5° posizione 

alla 2° posizione. 

Le vincenti delle gare di Play Off saranno promosse nella massima serie, 

qualora tali gare al termine del tempo regolamentare finiscano col risultato di 

parità sarà promossa la società meglio piazzata in campionato. 

1° CLASSIFICATA 
Promossa direttamente nel Campionato Amatoriale di Eccellenza della 

stagione sportiva successiva 

Le gare di Play-Off si giocheranno in casa della squadra meglio piazzata in Coppa Disciplina dell’intera Stagione Sportiva 
(Campionato e Coppe). 

 

2° caso: Campionato Amatori di Promozione con due o più gironi all’italiana e gare di andata e ritorno (max 14/15 squadre per girone) 
In questo caso il Campionato Amatori di Promozione si strutturerà in diversi gironi suddivisi per zone geografiche con gare di 
andata e ritorno, saranno promosse in Eccellenza la prima classificata di ogni girone. Per l’altro unico (1) posto disponibile si 
giocheranno in tutto tre (3) gare di Play Off: la 2° squadra classificata del Girone A incontrerà la 3° squadra classificata del Girone B 
e la 3° squadra classificata del Girone A incontrerà la 2° squadra classificata del Girone B; le due squadre vincenti delle due 
suddette gare di semifinale Play-Off si giocheranno la promozione in Eccellenza nella Finale Play-Off. 
Tutte le gare di Play Off si giocheranno in casa della squadra meglio piazzata in Coppa Disciplina generale dell’intera Stagione 
Sportiva, qualora tali gare al termine del tempo regolamentare finiscano col risultato di parità, sarà promossa la società meglio 
piazzata in campionato. 

 

CAMPIONATO AMATORI DI PROMOZIONE 

(Criterio di Promozione nel Campionato Amatori di Eccellenza) 

VINCENTI SEMIFINALI DI PLAY-OFF 

(gare 2°A - 3°B  e 3°A - 2°B) 

VINCENTE FINALE DI PLAY-OFF 

(Vincenti semifinali Play Off) 

Accedono alle semifinali di Play Off Promozione le due squadre 

classificatesi dalla 2° alla 3° posizione dei due gironi con scontri incrociati. 

La squadra vincente della finalissima Play-Off tra le due vincenti delle 

semifinali è promossa nella massima serie. 

1° CLASSIFICATE di ciascun girone 
Promosse direttamente nel Campionato Amatoriale di Eccellenza della 

stagione sportiva successiva. 

 
B) COPPA AMATORI 
La COPPA AMATORI si strutturerà in due o più gironi suddivisi per zone geografiche, con gare di sola andata secondo la classifica generale 
del Campionato. Dopo una prima fase a gironi eliminatori ne seguirà una ad eliminazione diretta fino alle di semifinale e di finale. 
Alla 1° classificata della Coppa Amatori Provinciale verrà riconosciuto un Bonus Iscrizione di 100 € alla seconda finalista uno di 50 €. 

 

Sia per il Campionato Amatori di Eccellenza, di Promozione (1° e 2° fase) e della Coppa Amatori, nell'ipotesi di due [2] squadre a parità di 
punti al termine del Girone, si procederà nel modo indicato dal Titolo VIII - Art. 35 R.A. della Normativa Generale Nazionale, ossia valgono 
in ordine progressivo i seguenti criteri: 

� miglior punteggio conseguito negli incontri diretti (classifica avulsa); 
� migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti; 
� minori penalità in “Coppa Disciplina”; 
� migliore differenza reti in classifica generale; 
� maggior numero di reti segnate in classifica generale; 
� gara di spareggio, in gara unica, nel campo della squadra con minori penalità in “Coppa Disciplina”. 

 
Nell'ipotesi invece di tre [3] o più squadre a parità di punti al termine del girone all'italiana, si procederà nel modo indicato dal Titolo VIII - Art. 
35 R.A. della Normativa Generale Nazionale, ossia valgono in ordine progressivo i seguenti criteri: 

� miglior punteggio conseguito negli incontri diretti (classifica avulsa); 
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� migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti; 
� minori penalità in “Coppa Disciplina”; 
� maggior numero di reti segnate negli incontri diretti (classifica avulsa); 
� migliore differenza reti in classifica generale; 
� maggior numero di reti segnate in classifica generale; 
� gara di spareggio, in gara unica, nel campo della squadra con minori penalità in “Coppa Disciplina”. 

 

Il Campionato Amatori verrà sospeso in occasione delle festività di Natale, Capodanno e Santa Pasqua ed in occasione dell’attività Regionale di 
società ed Arbitri che si comunicherà di volta in volta nel Bollettino Ufficiale settimanale. 
 
Art. 5: FORMULA DELLA “ COPPA ITALIA ”  

Per quanto concerne la Coppa Italia (o Coppa di Lega), ad essa parteciperanno tutte le squadre iscritte ai Campionati Amatori senza distinzione 
di livello o serie. 
 

Alla PRIMA FASE aderiranno tutte le società suddivise in gironi da 3 o 4 società ciascuno. Nel caso in cui non si riesca a formare gironi di 4 
gironi si terrà conto della possibilità di far accedere di diritto alla 2° fase le squadre finaliste della passata edizione con priorità per la squadra 
Campione Territoriale: SS Real Putzu Decimoputzu. 
Tali gironi saranno costituiti tramite estrazione che avverrà pubblicamente in Lega Calcio in data da definire. 
I gironi saranno costituiti da squadre suddivise in 3 o 4 fasce di appartenenza costituite secondo le classifiche generali congiunte della scorsa 
edizione relative ai piazzamenti del Campionato e della Coppa Italia così riassumibili: 
 

POS SQUADRA CAMPIONATO 
COPPA DI 
LEGA 

SUPERCOPPA 
DI LEGA E 

SUPERCOPPA 
FAIR-PLAY 

FINALI 
REGIONALI E 
NAZIONALI 

TOTALE 
PUNTEGGIO 

FASCE MERITO * 

1° ASD Atletico Uta 1984 37 37 3 13 90 

2° SS Real Putzu Decimoputzu 38 38 5  81 

3° CPA Gonnosfanadiga 35 34  10 79 

4° OMI Rinascita Sestu ASD 36 36  5 77 

5° Roman Café Sestu 34 34  3 71 

6° GS Santos Assemini 31 34   65 

7° UISP Settimo ASD "Snack Bar da Mariano" 30 34   64 

8° FC Villasor ASD 33 30   63 

9° ASD CS Elmas 91 32 30   62 

10° ASD Amatori Calcio Villacidro Nino Disario 29 30   59 

11° UISP Mandas 27 30   57 

12° GS Rosa Hotel Capoterra 24 30   54 

13° SC Sarrabus Muravera ASD 14 36   50 

14° Futura 2000 Villasor ASD 27 22   49 

15° GS Liori Capoterra 25 22   47 

15° ASD Red Devil's Sinnai 17 30   47 

17° PD S'Arcaxiu Siliqua 23 22   45 

18° GS Calcio Nuraminis 14 30   44 

19° SS Sa Spendula Calcio Villacidro 21 22   43 

20° ASD San Vito FC 12 30   42 

21° SSD Golapini Laser Guspini 18 22   40 

22° SC Blue Dream Sinnai ASD 29 6 3  38 

22° ASD Amatori Guspini 16 22   38 

24° ASD Atletico Vallermosa 10 22   32 

24° Polisportiva Goni ASD 10 22   32 

26° SS Mangiabevi Samassi 19 6 5  30 

27° ASD Santa Vittoria Sinnai 23 6   29 

28° Green Bar Selargius 91 6 22   28 

29° SS Villaspeciosa 20 6   26 

30° I 2 Amici Inn Cagliari 3 22   25 

31° Polisportiva Olimpia Arbus 16 1   17 
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32° ASD Murera Muravera 10 6   16 

33° SS Due Castelli San Gavino Monreale 12 1   13 

34° Sa Rocca Caffè Guspini 6 6   12 

35° NB Immobiliare 3 6   9 

36° ASD Amatori Furtei 7 1   8 

37° GS Sotgiu 2000 Gonnosfanadiga 6 1   7 

37° Amatori Linas 97 Gonnosfanadiga 1 6   7 

39° 
Nuove Società iscritte provenienti da medesimo  
Ente di Promozione Sportiva (UISP) 

2    2 

40° 
Nuove Società iscritte provenienti da altro  
Ente di Promozione Sportiva 

1    1 

 

* Alla 1° classificata del Campionato di Eccellenza sono stati attribuiti 38 punti, quindi 37 punti alla 2° classificata e così via fino all’ultima del 
Campionato di Serie B alla quale è stata attribuito 1 solo punto. A questi punti sono stati aggiunti quelli derivanti dalle posizioni della Coppa Italia, 
ossia 38 punti alla vincente, 37 all’altra finalista e così via fino all’ultima del Torneo. Cinque [5] punti sono stati attribuiti alle due squadre vincenti 
delle gare di Supercoppa e tre [3] alle altre due finaliste, dieci [10] punti a chi ha vinto un Titolo Regionale e cinque [5] punti ai Vice-Campioni 
Regionali o Nazionali, tre [3] punti alle altre squadre che hanno partecipato alle Finali Nazionali. 
A seconda del numero di gironi da comporre si stileranno le fasce di appartenenza secondo il punteggio progressivo riportato nella tabella 
precedente. 
Due [2] punti saranno attribuiti a società nuove iscritte provenienti da medesimo Ente di Promozione Sportiva (UISP) ed un [1] solo punto sarà 
attribuito a società nuove iscritte provenienti da altre Federazioni e Enti di Promozione Sportiva. 
Tale prima fase della Coppa Italia inizierà nel mese di Settembre come preparazione al proprio Campionato Amatoriale e proseguirà secondo il 
calendario stilato dalla Lega Calcio, verosimilmente verrà ripresa nel periodo autunnale ed invernale di sabato onde evitare di affrontare trasferte 
notturne difficilmente conciliabili con l’attività lavorativa dei singoli tesserati. 
 

Nell'ipotesi di due [2] squadre a parità di punti al termine della 1° Fase, si procederà nel modo indicato dal Titolo VIII - Art. 35 R.A. della 
Normativa Generale Nazionale, ossia valgono in ordine progressivo i seguenti criteri: 

� miglior punteggio conseguito negli incontri diretti (classifica avulsa); 
� migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti; 
� minori penalità in “Coppa Disciplina”; 
� migliore differenza reti in classifica generale; 
� maggior numero di reti segnate in classifica generale; 
� gara di spareggio, in gara unica, nel campo della squadra con minori penalità in “Coppa Disciplina”. 

 

Nell'ipotesi invece di tre [3] o più squadre a parità di punti al termine del girone all'italiana, si procederà nel modo indicato dal Titolo VIII - Art. 35 
R.A. della Normativa Generale Nazionale, ossia valgono in ordine progressivo i seguenti criteri: 

� miglior punteggio conseguito negli incontri diretti (classifica avulsa); 
� migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti; 
� minori penalità in “Coppa Disciplina”; 
� maggior numero di reti segnate negli incontri diretti (classifica avulsa); 
� migliore differenza reti in classifica generale; 
� maggior numero di reti segnate in classifica generale; 
� gara di spareggio, in gara unica, nel campo della squadra con minori penalità in “Coppa Disciplina”. 

 

Alla seconda fase aderiranno tutte le squadre con gare ad eliminazione diretta di sola andata in casa della meglio piazzata in “Coppa Disciplina” 
secondo le modalità ed il Calendario ufficiale redatto dalla Lega ad inizio Campionato Calcio e rese note nel Bollettino settimanale. 
Nelle gare ad eliminazione diretta ha diritto di giocare in casa la squadra meglio classificata nella “Coppa Disciplina” del Torneo. Solo la 
Finalissima 1°-2° posto della Coppa Italia si giocherà in gara unica ed in campo neutro. 
La vincente della Coppa Italia Territoriale ha diritto ad accedere alla Coppa Italia Regionale ed in caso di vittoria alla Rassegna Nazionale. La 
società SS Real Putzu Decimoputzu rappresenterà il Territoriale di Cagliari nella Coppa di Lega Sardegna edizione 2008-’09 secondo i criteri e 
il calendario stabilito dalla Lega Calcio Sardegna. Nel caso di rinuncia la avranno diritto le società qualificatesi dal 2° al 4° posto nella scorsa 
edizione (Atletico Uta 1984 ASD, SC Sarrabus Muravera ASD e OMI Rinascita Sestu). 
 

Alla 1° classificata della Coppa Italia Provinciale verrà riconosciuto un Bonus Iscrizione di 100 € mentre all’altra finalista uno di 50 €. 
 
Art. 6: FORMULA DELLA “ 5° SUPERCOPPA DI LEGA UISP ” 

Anche per questa Stagione Sportiva è indetta una gara di Supercoppa di Lega tra la vincente del Campionato Amatori di Eccellenza e quella 
della Coppa Italia, in gara unica ed in campo neutro. 
 

Art. 7: FORMULA DELLA “5° SUPERCOPPA FAIR-PLAY” – 3° MEMORIAL “ANTONIO PIRAS” 

Anche per questa Stagione Sportiva è altresì indetto una gara di Finale che si terrà a fine Campionato Amatoriale a cui parteciperanno le 
squadre appartenenti al Campionato Amatori di Eccellenza e Promozione, vincenti della “Coppa Disciplina” stilata tenendo conto globalmente 
della media punti disciplina (punti conseguiti diviso gare giocate) delle gare di Campionato, Coppa Italia, Coppa Amicizia e Coppa Amatori. 
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A meno di episodi antisportivi e violenti, durante la gara di Supercoppa Fair Play, di tesserati e sostenitori al seguito delle due società aventi 
diritto alla finale, ossia contro i sani principi che la Lega Calcio UISP di Cagliari vuole premiare in ossequio alla sportività ed al sano e genuino 
senso di partecipazione allo sport, la squadra vincente del Torneo avrà il diritto di partecipare alle Finali Regionali per la Categoria Senior 2. 
Chi rinuncia ad una gara di questa gara senza preavviso gli verrà preclusa ogni partecipazione al medesimo per due [2] stagioni sportive oltre 
alle altre sanzioni disciplinari del caso. 
 

La gara di Supercoppa Fair-Play vale anche come “Memorial ad Antonio Piras”, stimato dirigente pluriennale di una società affiliata UISP che 
si è sempre distinto in campo e fuori per quei valori di Fair-Play, un uomo che ha fatto del suo comportamento un esempio per i propri atleti e un 
simbolo di sportività per coloro che amano profondamente questo meraviglioso sport. 
 

Art. 8: FORMULA DELLA “ UISP FRIENDS CUP ” 

Da questa Stagione Sportiva è altresì indetto un Torneo “Coppa Amicizia UISP” a cui parteciperanno le squadre eliminate dalla 1° FASE della 
Coppa Italia organizzato con gare ad eliminazione diretta di sola andata in casa della meglio piazzata in “Coppa Disciplina” secondo le modalità 
ed il Calendario ufficiale redatto dalla Lega Calcio ad inizio Torneo e rese note nel Bollettino settimanale. 
Nelle gare ad eliminazione diretta ha diritto di giocare in casa la squadra meglio classificata nella “Coppa Disciplina” del Torneo. Solo la 
Finalissima 1°-2° posto della Coppa Amicizia si giocherà in gara unica ed in campo neutro. 
 

Alla 1° classificata della Coppa Amicizia verrà riconosciuto un Bonus Iscrizione di 100 € mentre all’altra finalista uno di 50 €. 

 

Art. 9: FORMAZIONE DELLE CLASSIFICHE 

La Classifica Generale è stabilita a punti, con l'attribuzione di: 
o tre [3] punti per ogni gara vinta; 
o un punto [1] per ogni gara pareggiata; 
o nessun punto [0] per ogni gara persa. 

 

Le classifiche saranno stilate settimanalmente ed ufficializzate nel Comunicato Ufficiale, tante altre classifiche, statistiche e curiosità varie 
verranno pubblicate nel sito internet ufficiale della UISP territoriale di Cagliari. 
 

Art. 10: PROMOZIONI E RETROCESSIONI 

Generalmente sono previste tre [3] retrocessioni dalla Eccellenza alla Promozione e tre [3] promozioni dalla Promozione all’Eccellenza; 
comunque sia il criterio generale è quello di fissare un numero di promozioni e di retrocessioni pari ad almeno un quinto delle società iscritte a 
ciascun livello. 
Per quanto riguarda le promozioni e le retrocessioni, nell'ipotesi di due [2] squadre a parità di punti al termine del girone all'italiana, si procederà 
nel modo indicato dal Titolo VIII - Art. 33 R.A. della Normativa Generale Nazionale, ossia valgono in ordine progressivo i seguenti criteri: 
a) punti conseguiti negli incontri diretti; 
b) migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti; 
c) minori penalità in Coppa disciplina; 
d) migliore differenza reti in classifica generale; 
e) maggior numero di reti segnate in classifica generale; 
f) gara di spareggio o sorteggio da indicare nelle Norme di partecipazione. 

 

Per quanto riguarda le promozioni e le retrocessioni, nell'ipotesi di tre [3] o più squadre a parità di punti al termine del girone all'italiana, si 
procederà nel modo indicato dal Titolo VIII - Art. 33 R.A. della Normativa Generale Nazionale, ossia valgono in ordine progressivo i seguenti 
criteri: 
1) punti conseguiti negli incontri diretti; 
2) migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti; 
3) minori penalità in Coppa disciplina; 
4) migliore differenza reti in classifica generale; 
5) maggior numero di reti segnate in classifica generale. 

 

Nel caso di rinunce al diritto di promozione, e per quanto non specificato al presente articolo 3), si rimanda al Titolo VIII - Art. 34 R.A. della 
Normativa Generale Nazionale e solo successivamente si andrà a prendere in esame la seguente modalità per la copertura dei posti vacanti: 
1) la metà dei posti vacanti è attribuito alle Associazioni del Campionato Amatori di Eccellenza meglio classificate nel girone all’italiana 

relativamente alle società perdenti i Play-Out. 
2) l’altra metà dei posti vacanti è attribuito alle Associazioni del Campionato Amatori di Serie B meglio classificate nel girone all’italiana 

relativamente alle società perdenti i Play-Off; 
Qualora il numero delle Associazioni rinunciatarie sia dispari, sono privilegiate le squadre di cui al precedente punto1). 
Le Leghe calcio territoriali possono ammettere al livello corrispondente a quello di ultima partecipazione le Associazioni provenienti da altra Lega 
calcio. 
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Art. 11: COPPA DISCIPLINA 

E' costituita una speciale classifica, detta "Coppa Disciplina", secondo le modalità previste dal Titolo VIII - Art. 35 R.A. della Normativa Generale 
Nazionale. 
Le società appartenenti al Campionato Amatori di Eccellenza (o Serie A) e Promozione (o Serie B)e vincenti la “Coppa Disciplina” stilata tenendo 
conto globalmente della media punti disciplina (punti conseguiti diviso gare giocate) delle gare di Campionato, Coppa Italia, Coppa Amicizia e 
Coppa Amatori., avranno diritto a disputare la gara di “Supercoppa Fair Play UISP” che darà la possibilità in caso di vittoria di accedere alle 
prossime Finali Regionali per la categoria Senior 2 (vedasi Art. 7 delle presenti Norme di Partecipazione). 
La Coppa Disciplina è di notevole importanza nei Campionati Amatoriali UISP, oltre ad altri molteplici benefici essa da diritto, nei tornei previsti 
dagli artt. 5, 7, 8 e 9, alla meglio classificata di giocare in casa la propria gara. 
Alle società partecipanti alla Supercoppa Fair-Play del Campionato Amatori sarà riconosciuta, per l’iscrizione al campionato della Stagione 
Sportiva 2008-’09, un Bonus Iscrizione di 400 €, la residua parte delle stesse multe sarà equamente ridistribuita alle 2° e alle 3° classificate 
nella Classifica Coppa Disciplina delle due serie fino ad un massimo rispettivamente di 200 € e 100 €. 
 

Art. 12: ARBITRI (DIRETTORI DI GARA), DESIGNATORE ARBITRALE, OSSERVATORI ARBITRALI 

La Direzione Tecnica è affidata alla Commissione Arbitri della Lega Calcio di Cagliari, per tutte le gare dei Campionati Amatori sarà incaricato a 
dirigere un Arbitro Ufficiale appartenente al Settore Tecnico Arbitrale della UISP. Nelle proprie scelte il Designatore Arbitrale della Lega Calcio 
Uisp di Cagliari dovrà attenersi alle indicazioni fornitegli dal Referente degli Osservatori Arbitrali e ai criteri espressi dal Responsabile Tecnico 
Arbitrale della medesima Lega Calcio Territoriale. 
Le designazioni arbitrali sono di competenza unica del Responsabile incaricato il quale per esperienza e profonda conoscenza del Settore 
Tecnico Arbitrale UISP di Cagliari porrà la giusta attenzione nell’esercizio del suo delicato compito. Nessuna squadra pertanto può avanzare 
alla Lega Calcio veti di qualsiasi tipo circa l’idoneità di un arbitro a dirigere le sue gare, si pregano quindi le stesse dall’astenersi di 
avanzare richieste intollerabili circa le direzioni future alle proprie gare di questo o quell’altro Arbitro dell’UISP. Sarà solo il buon senso 
del Responsabile Arbitri a guidarlo durante tutta la stagione sportiva nelle designazioni di tutti i Direttori di Gara del Settore Tecnico della Lega 
Calcio. 
In riferimento al Direttore di Gara di turno in Lega è ammessa la critica costruttiva ma non l’offesa alla persona, essendo l’arbitro un uomo-atleta 
ad esso è consentito sbagliare parimenti a qualsiasi giocatore, allenatore e dirigente sportivo, a lui altresì può capitare di incorrere nella giornata 
storta ma non per questo va crocifisso ed umiliato nella sua dignità di persona, figlio, marito e padre di famiglia. 
 

Gli Osservatori Arbitrali, nominati dal proprio referente della Lega Calcio di Cagliari, saranno utilizzati per l‘intera stagione sportiva per valutare le 
capacità tecniche, attitudinali e comportamentali del Direttore di Gara e dei Guardalinee Ufficiali nonché per redigere un ulteriore referto di gara 
in aggiunta a quello dell’Arbitro visionato. 
In mancanza dell'arbitro in occasione di un incontro ufficiale, la gara potrà essere arbitrata da un altro arbitro presente sul campo di gara, Uisp o 
in sub-ordine anche di altro ente o federazione così come previsto dal Titolo IX - Art.38 R.A. della Normativa Generale Nazionale. 
 

Attenzione: 
a) Se all’ora ufficiale di inizio della gara l’Arbitro designato non sia presente sul campo, le due squadre devono attenderlo per un periodo 

pari alla durata di un tempo previsto per la gara (40’). 
b) Nel caso in cui la gara si disputi su impianti pubblici o sottoposti alla disciplina della Pubblica Amministrazione, le Associazioni hanno 

l’obbligo di attendere l’Arbitro designato per 15 minuti oltre l’orario fissato per l’inizio della partita. 
Tale regola è inderogabilmente condizionata dall’esibizione di una dichiarazione attestante il fatto che il campo rientra nella categoria 
sopra menzionata. L’Associazione ospitante deve inderogabilmente far pervenire alla Lega Calcio tale dichiarazione ad inizio della 
stagione sportiva (artt. 51/c e 63/b RA). 

 

IMPORTANTE: Si fornisce anche il seguente servizi a tutte le società affiliate: 
1. La Lega Calcio mette a disposizione anche il suo SETTORE FORMAZIONE per sedute teoriche e pratiche (in campo) circa il Regolamento 
del Gioco del Calcio, attraverso i suoi istruttori giocatori e dirigenti possono formulare domande in merito alle norme di gioco liberandosi di 
alcuni dubbi che da sempre si portano dietro. Tale servizio è completamente gratuito. 

 
Art. 13: ASSISTENTI DELL’ARBITRO (GUARDALINEE) 

Qualora non sia prevista la designazione di Assistenti Ufficiali, le società sono obbligate a mettere a disposizione una persona tesserata per la 
medesima Società per svolgere tale funzione. 
Non possono inderogabilmente svolgere la funzione di Assistente di parte (Guardalinee) i tesserati squalificati. 
In caso di partita con i guardalinee di parte, il tesserato che svolge tale funzione può, in caso di necessità, partecipare alla partita come giocatore 
(a patto che sia presente nella lista gara) o svolgere altre funzioni; questo a patto che venga sostituito da un altro tesserato della stessa Società. 
Le Società, in situazioni particolari, potranno richiedere alla Lega Calcio l’utilizzazione degli Assistenti dell’Arbitro Ufficiali qualora non siano 
previsti. Le squadre interessate a tale richiesta dovranno versare la quota di 20,00 € (venti/00) ciascuna entro il giovedì antecedente la gara in 
calendario. Non si accetteranno risoluzioni economiche sul campo di calcio prima della gara in calendario. 
 

Art. 14: IMPRATICABILITÀ DEL TERRENO DI GIOCO 

Il giudizio sull’impraticabilità del terreno di gioco è di esclusiva competenza dell’Arbitro designato a dirigere la gara, fermo restante per la Lega 
Calcio la facoltà di rinviare anticipatamente le gare che si dovessero svolgere su campi la cui impraticabilità o indisponibilità, debitamente 
accertata, sia tale da non permettere la disputata delle partite. 
Si demanda all’Art. 45 RA della Normativa Generale Nazionale quanto non menzionato nel presente articolo. 



 

Unione Italiana Sport per Tutti - 09123 Cagliari - Viale Trieste, 69 - � Telefax 070.659.754 - P.I. 01877310928 - C.F. 92012220924 

Coordinamento Territoriale Lega Calcio di Cagliari: � E-mail: legacalcio@uispcagliari.it - sito internet: www.uispcagliari.it 
 
 

 
Per quanto concerne eventuali rinvii per impraticabilità e indisponibilità del campo si dispensano le squadre a contattare la Lega Calcio per 
informarli sulle condizioni del terreno di gioco; ogni altra indisponibilità del campo di gioco a causa d’inadempienze dovute a concomitanze di più 
gare nello stesso orario o per disposizione delle Amministrazioni locali, nonché altre motivazioni devono essere comprovate attraverso 
l’esibizione di opportuna certificazione pena il non accoglimento della richiesta da parte della Lega Calcio. 
 

Art. 15: COMUNICAZIONI UFFICIALI DELLA LEGA CALCIO 

Le decisioni del Comitato Territoriale e del Giudice Sportivo sono valide dalla data successiva a quella di pubblicazione del Comunicato Ufficiale 
indicata in calce allo stesso. A tutti gli effetti, sia per il testo che per la decorrenza dei termini, ha valore la copia del Comunicato Ufficiale affissa 
all’Albo del Comitato Territoriale di Cagliari in Viale Trieste 69, piano 5°, a Cagliari. 
Il Giudice Disciplinare di 1° grado provvederà a pubblicare il Comunicato Ufficiale entro il mercoledì successivo allo svolgimento delle gare e 
sarà a disposizione delle società nella bacheca della Sede UISP del Territoriale di Cagliari e nel proprio sito internet ufficiale 
www.uispcagliari.it. 
Nell’intento di venire incontro alle esigenze delle Società oltre al sito internet ufficiale è attivo il servizio gratuito di spedizione del Comunicato 
Ufficiale per e-mail a coloro che forniranno alla segreteria della Lega Calcio un indirizzo di posta elettronica di riferimento della società. 
Per la stagione sportiva corrente il Comunicato Ufficiale non verrà più spedito via posta ordinaria e/o via Fax ad alcuna società, a meno che ne 
sia fatta esplicita richiesta e sia corrisposto il relativo contributo spese di 30,00 € aggiuntivi ai costi previsti nel punto 2) delle presenti Norme di 
partecipazione. 
Non sono ammessi reclami per il mancato ricevimento del Comunicato Ufficiale. 
 

Art. 16: CALENDARIO DELLE GARE 

Prima dell’inizio ufficiale del Campionato Amatori la Lega Calcio emanerà l’intero calendario delle gare. 
A partire da questa stagione sportiva nella redazione di tale calendario ufficiale non si terrà conto delle teste di serie, ossia di quelle squadre che 
non si incontreranno nelle prime e nelle ultime giornate di campionato. 
Si tenga conto che, nei casi di derby tra due o più società del medesimo comune o tra società che utilizzano lo stesso impianto di gioco, in linea 
di massima la Lega Calcio farà tutto il possibile per rispettare eventuali alternanze nell’utilizzo dei campi di gioco; per quanto concerne gli orari di 
gara in caso di concomitanza di orari si utilizzerà il criterio dell’alternanza di orario o di eventuali precedenze stabilite dalle Amministrazioni 
Comunali. In quest’ultimo caso la Lega Calcio terrà conto di tali precedenze solo nel caso in cui la società che si arroga tale diritto presenta una 
dichiarazione scritta, firmata e timbrata da parte del responsabile dell’Amministrazione che l’ha rilasciata. Sarà cura della Lega Calcio verificare 
la veridicità dei documenti ricevuti. 
 

Art. 17: TEMPI DI GARA 

Le gare avranno la durata di 80 minuti, suddivisi in due tempi da 40 minuti ciascuno e con un intervallo minimo di 5 minuti. 
Il tempo massimo di ritardo per l'inizio della partita è fissato in un tempo di gara (40 minuti), anche quando a causarlo fosse il protrarsi di una 
partita precedente di altri campionati. Quando le Società sono in condizione di prevedere un possibile ritardo (di solito imputabile allo svolgimento 
di una partita di un altro campionato) devono, salvo disposizioni diverse su un particolare campo, tempestivamente informare la Lega che 
provvederà a ritardare l'orario d'inizio della gara avvertendo l'altra Società e l'arbitro. 
 
Art. 18: ANTICIPI E POSTICI DELLE GARE 

Tenuto conto che la Lega Calcio ha tutto l’interesse di venire incontro a tutte le società iscritte nei limiti consentiti dai Regolamenti di cui si 
avvale, e non di colpire indiscriminatamente e senza motivo le società iscritte, si dispone insindacabilmente per tutti le squadre partecipanti ai 
Campionati Amatoriali quanto segue: 

o è vietato lasciare all’ufficio di Segreteria messaggi da recapitare alla Lega Calcio circa anticipi e posticipi delle gare, variazioni di orario 
e di campo; 

o le richieste di variazione di campo, di orario o di giorno devono pervenire in forma scritta (tramite apposito modulo compilato in ogni 
sua parte, firmato in maniera leggile dal presidente della società richiedente) entro e non oltre le ore 19.30 del martedì per poter 
essere poste a Comunicato Ufficiale il giorno seguente per la sua emanazione, e a cui tutte le squadre dovranno attenersi senza 
discussione di sorta; 

� le richieste di variazione di campo, di orario o di giorno giunte successivamente al martedì saranno prese in considerazione 
solo se entrambe le squadre faranno pervenire a mano o via fax l’apposito modulo opportunamente compilato e firmato in 
maniera leggibile da entrambi i presidenti delle squadre interessate previo il benestare della Lega Calcio circa la reperibilità del 
settore tecnico arbitrale; 

o non sono previste richieste telefoniche di spostamenti di gara o diversamente da quanto espressamente suindicato; 
o per ogni gara anticipata o posticipata è necessario consegnare in segreteria un saldo spese di 5,00 € (cinque/00), pena la sottrazione 

dell’importo dovuto dalla quota di cauzione alla squadra che ne fa la richiesta; 
o in ogni caso di disaccordo tra le Società decide d’ufficio il Responsabile di Lega Calcio. 

 

Si raccomanda di evitare fantasiose e futili motivazioni ritenute illegittime per gli spostamenti delle gare, laddove le singole squadre pretendono 
che l’interesse dei singoli calciatori prevalga su quello di tantissimi altri tesserati. 
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Non verranno tollerati dalla Lega Calcio veti incrociati da parte di squadre sugli spostamenti di orario o di gara che portano a fraintendimenti e 
malintesi tra le stesse, ad esasperazioni sportive che trovano sfogo nella gare da disputare con episodi di violenza verbale e fisica che niente 
hanno a che fare con lo sport e che verranno colpiti duramente dal Giudice Disciplinare. 
E’ assolutamente intollerabile la reiterazione di comportamenti palesemente anarchici di qualsiasi società e minacce e/o i ricatti morali ad opera 
delle medesime per imporre regole proprio alla Lega Calcio, qualsiasi tentativo in questo senso verrà posto all’attenzione del Giudice 
Disciplinare. 
 

Art. 19: RECUPERO DELLE GARE 

Il Responsabile della Lega Calcio delibererà, tramite il Comunicato Ufficiale della Lega Calcio, date ed orari delle gare da recuperare, salvo 
accordo tra le due Società da comunicare in Lega entro le ore 19.00 del mercoledì immediatamente successivo alla data programmata. 
 

Le gare non svoltesi per qualsiasi motivo devono recuperarsi non oltre due mesi dalla data fissata in calendario, è fatto obbligo alle società di 
comunicare alla Lega Calcio la data, l’orario ed il campo in cui verrà disputato il recupero. In caso contrario la Lega Calcio UISP procederà 
d’ufficio pubblicando la data di svolgimento della gara di recupero nel primo Comunicato Ufficiale utile. 
In tutti i casi di partite interrotte dal Direttore di Gara per avverse condizioni meteorologiche, impraticabilità del campo di gioco o per infortunio 
occorso all’arbitro si dispone il recupero della stessa a partire dal risultato acquisito in campo e dal tempo conseguito al momento 
dell’interruzione, la gara sarà proseguita nel campo della società ospitante in data da stabilirsi. 
 

Art. 20: RINUNCIA, RITIRO ED ESCLUSIONE DALLE GARE 

L’attesa massima consentita è pari ad un tempo della gara (40’). Trascorso tale termine la squadra non pronta verrà considerata rinunciataria e 
nei suoi confronti verrà applicata la sanzione della perdita della gara con il risultato di zero a tre (0 - 3). 
Qualora una squadra si ritiri da una gara già avviata sarà punita con la perdita della gara per 0 - 3 o con punteggio eventualmente più favorevole 
conseguito sul campo dalla squadra avversaria, è considerata a tutti gli effetti rinunciataria. 

La rinuncia non preavvisata a prendere parte ad una gara in calendario prevede le seguenti sanzioni disciplinari: 
o 1° rinuncia: ammenda di 50.00 € (un punto di penalizzazione in Classifica Generale); 
o 2° rinuncia: ammenda di 75.00 € (due punti di penalizzazione in Classifica Generale); 
o 3° rinuncia: esclusione dalla manifestazione e confisca della cauzione. 

 

Qualora una società preavvisi la Lega Calcio competente, per iscritto, la sua mancata partecipazione alla gara almeno 48 ore prima del previsto 
orario della partita, le sanzioni pecuniarie sono ridotte della metà (rinuncia preavvisata). 
Le Società hanno l'obbligo di reintegrare il deposito cauzionale al verificarsi di multe per rinuncia o quando il Giudice disciplinare di 1° grado ne 
ravvisi l'opportunità. 
 
Art. 21: ADEMPIMENTI PRELIMINARI 

La tessera UISP, con foto recente vidimata e plastificata, sarà l'unico documento previsto per l'identificazione. 
Il giocatore sprovvisto di tale tessera può ugualmente partecipare alla gara qualora il dirigente accompagnatore ufficiale della squadra attesti per 
iscritto che il giocatore è regolarmente tesserato almeno dal giorno precedente a quello della gara, pena l’Art. 109 e 141 R.D. della Normativa 
Generale Nazionale. Tale dichiarazione deve essere controfirmata dal giocatore stesso. 
L'identificazione dello stesso giocatore avverrà tramite un documento ufficiale munito di fotografia (patente, carta d’identità, porto d’armi, 
passaporto) in corso di validità. 
Non è ammessa in alcun caso la conoscenza personale, nemmeno dello stesso Direttore di Gara. 
 
Art. 22: LISTE GARA 

Le Società devono presentare in duplice copia l'elenco dei giocatori (massimo 18, di cui 7 in panchina) che potranno scendere in campo. Tale 
elenco va scritto obbligatoriamente in stampatello e consegnato all’Arbitro 15 minuti prima dell'inizio della gara. 
Al momento della consegna, il dirigente ha l'obbligo di registrare l'ora di presentazione degli elenchi di fronte al Direttore di gara. In detto elenco 
dovrà essere indicato per ciascun tesserato il nome, il cognome, la data di nascita, il numero di tessera UISP ed il numero del documento 
presentato, il Capitano e il Vicecapitano e con le lettere “T” ed “R” gli atleti rispettivamente Titolari e Riserve che scenderanno in campo. 
E’ obbligatorio che ogni società abbia un minimo di tre [3] Dirigenti tesserati, l'elenco gara deve essere firmato dal Dirigente Responsabile, solo in 
mancanza di Dirigenti tesserati è possibile far firmare l'elenco al Capitano della squadra. 
I Dirigenti possono prendere parte alla gara come atleti se compaiono nelle liste gara sia nel riquadro dirigenziale che in quello 
riservato agli atleti. 
Nelle liste gara compaiono tre colonne riservate alle sanzioni disciplinari inflitte dal Direttore di Gara prima, durante e dopo la partita, nonché le 
reti realizzate nella stessa dai giocatori. La compilazione di tali colonne da parte del Direttore di Gara serve per eliminare qualsiasi errore che lo 
stesso potrebbe commettere nella compilazione del referto di gara ed evitare le solite contestazioni settimanali circa scambi di marcatori o di 
ammonizioni o espulsioni. Tali dati sono da considerarsi puramente indicativi e non costituiscono una prova che possa sostituire il referto di gara 
che rimane l’unico documento valido ai finii della omologazione della gara. 
Una quarta colonna è riservata alla sottoscrizione dei giocatori da considerarsi FUORIQUOTA apponendo la dicitura FQ.  
Nel caso in cui le Liste di Gara vengano trascritte in modo incompleto o impreciso ed illeggibile, è prevista un’ammenda come da Art. 99 RD 
della Normativa Generale Nazionale. 
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Art. 23: SOSTITUZIONE DEI GIOCATORI 

Nel corso della gara è ammessa la sostituzione di sette [7] giocatori senza vincoli di ruolo, vedi Art. 63 RD titolo XII della Normativa Generale 
Nazionale. 
I giocatori di riserva dovranno avere una numerazione diversa da quella degli altri giocatori. 
Per non incorrere in provvedimenti disciplinari bisogna scendere in campo con almeno 11 giocatori, inoltre è obbligatorio mettere a disposizione 
dell’Arbitro un Guardalinee (Assistente di Parte) per tutta la durata della gara, che deve essere obbligatoriamente un tesserato della stessa 
squadra. 
Qualora le Società volessero avvalersi, per le sostituzioni, di giocatori non presenti sul campo al momento dell'inizio della gara ma indicati nelle 
note di gara, questi saranno identificati al momento del loro ingresso sul campo dal Direttore di Gara. 
Si ricorda infine che sono regolarmente tesserati tutti coloro che hanno il cartellino vidimato entro le ore 19.30 del giorno antecedente la gara, 
compatibilmente con gli orari d'ufficio. 
 
Art. 23: GIOCATORI FUORIQUOTA 

Dalla Stagione Sportiva 2008-’09 a tutti i Campionati Amatoriali Provinciali, salvo la disposizione per cui possono partecipare tutti i giocatori di età 
non inferiore ai 16 anni compiuti, per ogni gara la rosa di diciotto (18) giocatori a disposizione (11 titolari e 7 riserve) dev’essere composta di atleti 
con età superiore ai 16 anni ma in campo contemporaneamente devono risultare atleti di età non inferiore ai 25 anni (Over 24, classe 1983 e 
inferiori) con un massimo di cinque (5) FUORIQUOTA consentiti (Under 25, classe 1984 e superiori). 
Importante: in LISTA GARA possono esserci più di 5 FUORIQUOTA eventualmente utilizzabili, in campo invece contemporaneamente 
non possono giocare più di 5 FUORIQUOTA senza distinzione di ruolo. 
Il numero tesserati con età inferiore ai 25 anni può essere illimitato ma l’utilizzo in gara può essere unicamente di cinque elementi: cinque (5) 
atleti utilizzati e distribuiti tra difesa, centrocampo ed attacco. 
La squadra che eventualmente utilizzerà in gara un numero superiore di cinque (5) giocatori con età inferiore ai 25 anni, perderà la partita a 
tavolino con il risultato di 3-0 per la squadra avversaria. 
Ovviamente si specifica che, salvo diverse disposizioni, indipendenti dal Provinciale, alle manifestazioni Regionali e Nazionali, per la categoria 
Senior, possono partecipare tutti i giocatori d’età non inferiore ai 16 anni compiuti secondo la categoria Open, ossia aperta a qualsiasi numero di 
atleti dai 16 anni in su. 
 
Art. 24: OBBLIGHI SOCIETARI 

Le Società sono tenute ai doveri di cortese accoglienza e tutela verso i dirigenti, giocatori e arbitri ospitati prima, durante e dopo la gara. Sono 
inoltre responsabili del mantenimento dell'ordine pubblico sui loro campi di gioco, della richiesta per ogni gara disputata in casa della forza 
pubblica alle competenti autorità e del contegno dei loro tesserati anche sui campi di altre Società. 
L’assenza della forza pubblica, anche se non imputabile alla società, impone alla stessa, l’adozione di altre misure di sicurezza, comunque 
adeguate alle necessità. 
Inoltre, le società dovranno adoperarsi per garantire un comportamento sportivo e corretto, in campo e fuori, di tutti i propri soci (tesserato e non) 
durante la gara. Le società in caso di comportamenti scorretti e/o incidenti imputabili e/o provocati da propri tesserati e/o sostenitori, ne 
risponderanno a tutti gli effetti giuridici ed economici; le società saranno perseguibili, inoltre, con sanzioni disciplinari che saranno adottate a 
seconda della gravità dei fatti e che porteranno fino all’esclusione dal Campionato Amatori, oltre ad eventuali sanzioni verso i singoli tesserati. 
 

Saranno presi provvedimenti disciplinari nei confronti di quelle Società che non ottempereranno all'obbligo di: 
o presentarsi con un dirigente responsabile; 
o provvedere al ristoro dell'arbitro (per la Società ospitante); 
o provvedere alla pulizia degli spogliatoi che devono essere efficienti compreso l'acqua calda anche nello spogliatoio del direttore di gara; 
o disporre di una cassetta di pronto soccorso/intervento; 
o presentarsi in campo con almeno 11 giocatori ed un guardalinee di parte; 
o fornire due [2] palloni regolamentari (sia per la Società ospitante che per quella ospitata); 

 

Qualora la società prima nominata fosse responsabile del termine anticipato della gara, per l'inosservanza dell’ultima di tali disposizioni del 
presente Art. 24), subirà la punizione sportiva della perdita della gara. 
 

Art. 25: EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO DEI CALCIATORI 

E' obbligatorio per tutti gli atleti l'uso dei parastinchi (portiere compreso). Pertanto non saranno ammessi sul terreno di gioco i giocatori sprovvisti 
dei parastinchi. 
Per quanto riguarda gli scaldamuscoli è sufficiente che siano dello stesso colore per tutti i componenti della squadra; non è necessario che il 
colore sia lo stesso dei pantaloncini o confrontabili tra loro. 
Qualora i colori delle maglie risultassero uguali, è la squadra di casa che deve cambiarle; nel caso invece che le maglie risultassero 
uguali in campo e non sul modulo d'iscrizione, deve cambiarla chi non ha rispettato i colori sociali dichiarati. 
 

Art. 26: SANZIONI DISCIPLINARI 

Qualsiasi sanzione a carico di tesserati, non scontata (completamente o in parte) nei precedenti campionati, dovrà essere scontata, anche per il 
solo residuo, nell'anno in corso e nei prossimi, anche nel caso in cui il tesserato abbia cambiato Società. 
In caso di squalifiche a tempo da questa stagione sportiva verrà applicata la norma della sospensiva, ossia nel conteggio della squalifica non 
verrà tenuto conto delle pause fisiologiche della Stagione Sportiva (Natale – 2 giornate, Pasqua – 1 giornata, Periodo Estivo – due mesi). 
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Anche per la stagione sportiva in corso viene applicata la norma della squalifica automatica (Titolo II - Art. 46, R.D. della Normativa Generale 
Nazionale) per una giornata di gara per i tesserati espulsi o allontanati dal campo nel corso della gara. 
La squalifica automatica di una giornata, dovrà essere scontata nella gara immediatamente successiva. Resta salvo il diritto degli Organi 
Disciplinari di erogare una sanzione maggiore quando necessario, sanzione che sarà ufficializzata nel Comunicato Ufficiale. 
La somma di tre (3) ammonizioni in gare differenti determinano una (1) giornata di squalifica che verrà scontata nella gara successiva alla data di 
pubblicazione del Comunicato Ufficiale. 
Si precisa che fanno testo solo le Norme di Partecipazione al Campionato e la Normativa Generale Nazionale. Pertanto non saranno tenute in 
considerazione quali giustificazioni le "informazioni" date da arbitri o dirigenti della Lega Calcio che le Società porteranno a loro discolpa, in caso 
di sanzioni dovute ad inosservanza dei succitati regolamenti. 
I provvedimenti definitivi di squalifica emanati dalla Figc nella sua attività ufficiale e nei suoi campionati amatoriali che siano stati 
disposti per qualsiasi articolo contemplato anche nella Normativa Generale Nazionale della Lega Calcio Uisp, hanno efficacia anche 
per l’attività della Lega Calcio Uisp dal giorno di pubblicazione degli stessi sul Comunicato Ufficiale emesso dalla Lega Calcio presso il 
cui Comitato lo squalificato è stato tesserato. 
 

A parziale deroga dell’art. 125 RD della Normativa Generale UISP in merito ad “Atti di violenza nei confronti di tesserati o del pubblico” qualora 
l’atto sia commesso nei confronti di dirigenti UISP o Ufficiali di Gara si applicano le seguenti sanzioni disciplinari: 

D. Perdita della gara; 
E. 1° Recidiva: perdita della gara, un [1] punto di penalizzazione in classifica, ammenda di 100,00 €; 
F. 2° Recidiva: esclusione dalla Manifestazione e confisca della cauzione. 

 

Sempre a parziale deroga dell’art. 125 RD della Normativa Generale UISP in merito ad “Atti di violenza nei confronti di tesserati o del pubblico” 
se l’atto di violenza non sia commesso a danno di Dirigenti UISP e/o Ufficiali di Gara ma nei confronti di altri tesserati o del pubblico si applicano 
le seguenti sanzioni disciplinari: 

A. Ammenda 25,00 €; 
B. 1° recidiva: ammenda 50,00 €; 
C. 2° recidiva: un [1] punto di penalizzazione in classifica, ammenda di 75,00 €; 
D. 3° Recidiva: perdita della gara, un [1] punto di penalizzazione in classifica, ammenda di 100,00 €; 
E. 4° Recidiva: Esclusione dalla Manifestazione e confisca della cauzione. 

 

Le ammende comminate, a qualsiasi titolo, dovranno essere pagate entro quindici [15] giorni dalla data di pubblicazione, del relativo Comunicato 
Ufficiale, presso la Lega Calcio UISP, in mancanza attraverso l’arbitro nella gara successiva. La società inadempiente subirà le stesse sanzioni 
che comporta la rinuncia alla gara. 
 
Art. 27: MEZZI DI COMUNICAZIONE: BLOG, SITI INTERNET, EMAIL, GIORNALINI, ECT … 

Visto il continuo proliferare dei mezzi di comunicazione più moderni, dalla carta stampata (giornalini, almanacchi, ect …) sino ad internet (e-mail, 
blog, forum, guestbook, newsletters, siti internet, ect …) e l’utilizzo improprio di questi da parte di atleti partecipanti ai Campionati Amatoriali 
UISP, la Lega Calcio UISP di Cagliari ha deliberato di colpire tutte quelle società che in generale attraverso propri mezzi di comunicazione si 
rendono responsabili di offendere, denigrare e delegittimare altri tesserati UISP (della propria o di altre squadre), la dirigenza UISP (territoriale, 
regionale o nazionale) o la classe arbitrale UISP. 
A tal proposito la Normativa Generale UISP della Lega Calcio specifica quanto segue. 
 

NUOVA FATTISPECIE INDIVIDUATA DALLE LEGHE TERRITORIALI O REGIONALI D’ILLECITO DISCIPLINARE 
 
Carta dei principi 
Principi a fondamento dei diritti e dei doveri delle associazioni e dei soci. 
 
Paragrafo E 
Ogni associato deve sempre comportarsi con correttezza e lealtà, evitando qualsiasi atto teso a raggiungere un vantaggio ingiusto o a provocare 
danno alla salute altrui. Deve quindi essere rifiutata e prevenuta qualsiasi forma di violenza fisica o morale. 
 
Art. 9 RD, Illecito disciplinare 
Per illecito disciplinare s’intende qualsiasi comportamento, anche omissivo, volto volontariamente e colposamente, in tale caso solo se 
espressamente previsto, a eludere i precetti contenuti nella normativa generale, e in ogni altra disposizione emanata dalle leghe, sia nelle fasi 
dell’attività sportiva sia in quelle ad essa collegate. 
L’elenco degli illeciti disciplinari contenuti nel presente regolamento non è tassativo è quindi derogabile; l’individuazione di illeciti non contenuti 
nel richiamato elenco deve comportare una violazione dei principi contenuti nella carta. 
 
Art. 10 RD – Nuova fattispecie individuata dalla leghe territoriali o regionali 
In applicazione di quanto resto dall’art. 9 RD, le leghe territoriali o regionali possono prevedere nuove fattispecie o escluderne altre rispetto a 
quelle elencate nella normativa generale, purché la previsione o l’esclusione non sia la violazione dei principi della carta. 
 
Art. 30 RD – Criteri di applicazione delle sanzioni a fatti illeciti atipici 
Le sanzioni da applicarsi sia a carico dei tesserati sia delle associazioni devono essere individuate in stretta analogia, per caratteristica e indole, 
a quelle previste per fatti illeciti tipici. 
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Ciò premesso, per Responsabilità Oggettiva quelle società sportive affiliate UISP che utilizzano un proprio mezzo di comunicazione, 
soprattutto internet che va per la maggiore, come strumento scorretto di offesa e minacce a tesserati UISP, saranno diffidate in forma scritta (da 
comunicarsi attraverso il Comunicato Ufficiale settimanale) ed invitate entro 5 giorni a rimuovere immediatamente qualsiasi intervento pubblico 
scorretto nei confronti di uno o più tesserati UISP. 
Qualora la società non adempia all’obbligo di cui sopra, se il Giudice Disciplinare non riuscirà a risalire all’effettivo autore dell’illecito applicherà 
le sanzioni disciplinari al tesserato proprietario del sito internet o all’amministratore dello stesso, alla Presidenza della società e alla società 
stessa con squalifiche e multe previste dalla Normativa Generale UISP, ivi compresi, se necessario, punti di penalizzazione nella Classifica 
Generale. 
In questo modo si vuole imporre a tutte le società un moderatore serio e professionale, sempre attivo che regoli qualsiasi dibattito sportivo 
presente nei siti internet della propria società senza ledere la dignità e la reputazione di nessun altro tesserato UISP. 
La critica è ammissibile in ogni sede, non certamente la maleducazione attraverso l’offesa personale attraverso anche i più moderni mezzi di 
comunicazione. 
 
Art. 28: RECLAMI 

I reclami non sono ammessi su questioni che investono decisioni di natura tecnico-disciplinare prese dall'arbitro in campo, compreso il giudizio 
sulla visibilità e praticabilità del campo. 
Per i termini di presentazione dei reclami e delle cauzioni relative vedasi il Regolamento Nazionale UISP in possesso di tutte le società 
(Regolamento Disciplina), ossia il ricorso deve essere proposto all’Organo Disciplinare Giudicante nei termini seguenti: 
o Giudice disciplinare (di 1° grado):   entro 5 giorni dalla partita o dal fatto 
o Giudice d’appello (di 2° grado):    entro 5 giorni dalla pubblicazione della decisione impugnata 
o Corte Nazionale di Giustizia (di 3° grado):  entro 7 giorni dalla pubblicazione della decisione impugnata 

 

e gli importi delle Cauzioni che devono accompagnare i ricorsi sopraindicati sono le seguenti: 
o Giudice disciplinare (di 1° grado):    25.00 € 
o Giudice d’appello (di 2° grado):     75.00 € 
o Corte Nazionale di Giustizia (di 3° grado): 100.00 € 

 

Inoltre: 
o copia del ricorso dovrà essere fatta pervenire all’altra società qualora coinvolta nel reclamo, con raccomandata con ricevuta di ritorno; 
o la ricevuta della raccomandata dovrà essere allegata al ricorso; 
o con il ricorso dovrà essere allegata la tassa reclamo così come suscritto che verrà restituita in caso di accoglimento, o parziale 

accoglimento, del ricorso stesso; 
 

Il ritiro dell’estratto del referto arbitrale comporta il pagamento di € 3,00 per diritti di segreteria, Art.68 R.D. 
 
Art. 29: DECLINAZIONE DI RESPONSABILITÀ 

L'UISP non risponde per quanto possa accadere prima, durante e dopo la gara, a concorrenti e terzi, salvo quanto previsto dal 
regolamento assicurativo implicito nella vidimazione del cartellino.  
 
Art. 30: DENUNCE ED INFORTUNI A GIOCATORI 

La denuncia di infortuni accorsi a giocatori, deve essere fatta direttamente (e non tramite questo Comitato Territoriale), alle sedi 
dell'assicurazione entro e non oltre cinque [5] giorni dall'avvenuto infortunio a mezzo lettera raccomandata o telegramma. 
 
Art. 31: PARTECIPAZIONE ATLETI TESSERATI FIGC AD ATTIVITA’ UFFICIALE UISP (Circolare Nazionale del 31 Maggio 2008) 

La citata Circolare, così come approvata dal Consiglio Nazionale della Lega Calcio UISP ha efficacia, sull’intero territorio nazionale, dal 1° 
agosto 2008 al 31 luglio 2009: 
 

PARTECIPAZIONE DEGLI ATLETI TESSERATI FIGC 
ALL’ATTIVITA’ UFFICIALE DELLA LEGA CALCIO UISP 

CALCIO A 11 UOMINI 
1 Gli atleti che hanno partecipato a gare di manifestazioni ufficiali Figc calcio a 11 oltre la 3a categoria (o campionati esteri di pari livello) 

nella stagione sportiva 2008-2009 non possono partecipare a gare dell’attività ufficiale di calcio a 11 della Lega calcio Uisp, pena le 
sanzioni previste dagli articoli 111 e 144 RD. 

2 Per attività ufficiale Figc s’intende esclusivamente quella relativa ai campionati ufficiali professionisti, dilettanti, giovanili (nelle categorie 
che prevedono l’utilizzo di atleti che hanno compiuto il 16° anno d’età), alla Coppa Regione e alla Coppa Italia (non campionato amatori 
Figc) con svolgimento a partire dal 1° agosto 2008. 

 3 * Per partecipazione alla gara s’intende essere stato in lista gara come giocatore. 

4 ** In deroga a quanto previsto dal precedente articolo 1, gli atleti che hanno partecipato a una o più gare ufficiali Figc calcio a 11 categorie 
2a e 1a nella stagione 2008-2009 possono, entro e non oltre il 31 gennaio 2009, essere tesserati e, trascorsi 10 giorni da detto 
tesseramento, partecipare all’attività ufficiale della Lega calcio Uisp nella stessa disciplina (nel computo si esclude il giorno iniziale).  
Le Leghe territoriali possono ridurre il termine temporale del 31 gennaio 2009. 

5 Gli atleti che nella stagione sportiva in corso, dopo aver partecipato a una o più gare di manifestazioni ufficiali della Lega calcio Uisp calcio 
a 11, disputassero una o più gare ufficiali Figc nella stessa disciplina, saranno ritenuti, anche senza delibera del Giudice, immediatamente 
sospesi dall’attività ufficiale della Lega calcio Uisp, relativamente alla medesima disciplina, per la stagione sportiva in corso e quindi 
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delegittimati a parteciparne pena le sanzioni previste dagli articoli 111 e 144 RD. 

6 Gli atleti Figc calcio a 11 categorie 2a e 1a che hanno compiuto il 40° anno di età possono contemporaneamente partecipare all’attività 
ufficiale della Lega calcio Uisp. 

7 Gli atleti che disputino una o più gare ufficiali Figc calcio a 11 dopo il 31 gennaio 2009 (ad eccezione di coloro che hanno compiuto il 40° 
anno di età) non possono, in nessun caso, partecipare successivamente all’attività ufficiale della Lega calcio Uisp nella stessa disciplina 
per la stagione sportiva in corso, pena le sanzioni previste dagli articoli 111 e 144 RD. 

CALCIO A 5 UOMINI 
8 Gli atleti che nella stagione sportiva in corso partecipano ad attività ufficiale Figc calcio a 5 maschile non oltre la categoria serie C1, 

possono partecipare all’attività ufficiale della Lega calcio Uisp in tutte le discipline. 

CALCIO A 5 DONNE 
9 Le  atlete che nella stagione sportiva in corso partecipano ad attività ufficiale Figc calcio a 5 femminile possono partecipare all’attività 

ufficiale della Lega calcio Uisp. 

CALCIO A 11 DONNE 
10 Le atlete che nella stagione sportiva in corso partecipano ad attività ufficiale Figc calcio a 11 femminile non oltre la categoria serie B 

possono partecipare all’attività ufficiale della Lega calcio Uisp.  
In deroga all’art. 2 della presente Circolare, le atlete che partecipano a gare di manifestazioni ufficiali Figc giovanili possono partecipare 
all’attività ufficiale della Lega calcio Uisp. 

11 Le discipline del calcio a 11, del calcio a 5 e del calcio a 7/8 sono compatibili e pertanto: 
a) gli atleti che nella stagione sportiva in corso hanno preso parte ad attività ufficiale Figc di calcio a 5 maschile non oltre la categoria serie 
C1 possono partecipare all’attività ufficiale di calcio a 11 e a 7/8 della Lega calcio Uisp.  
b) gli atleti che nella stagione sportiva in corso hanno preso parte ad attività ufficiale Figc di calcio a 11 maschile  categorie 3a, 2a e 1a 
possono partecipare all’attività ufficiale di calcio a 5 della Lega calcio Uisp. 
c) gli atleti che nella stagione sportiva in corso hanno preso parte ad attività ufficiale Figc di calcio a 11 maschile Figc categorie 3a, 2a e 
1a possono partecipare all’attività ufficiale di calcio a 7/8 e over 35 calcio a 11 della Lega calcio Uisp. 

12 Le Leghe calcio territoriali e regionali possono prevedere ulteriori limitazioni alla partecipazione di tesserati Figc all’attività ufficiale della 
Lega calcio Uisp, purché tali deroghe siano pubblicate sulle Norme di partecipazione emesse dalla Lega territoriale o regionale che le ha 
deliberate. 

 

* Il Direttivo di Lega Calcio di Cagliari ha esaminato alcune osservazioni poste da società sportive per le quali l’art. 3 della Nuova Circolare 
Nazionale potrebbe colpire discriminatamene quei tesserati FIGC passati alla UISP nei casi in cui la dirigenza della precedente squadra FIGC, 
o l’incuranza dell’arbitro FIGC nell’eliminare puntualmente i nominativi degli assenti dalle liste di gara, determinerebbe di fatto una passibile 
sanzione disciplinare alla UISP per un fatto indipendente dalla volontà del giocatore. 

 Ciò premesso, il Direttivo UISP di Cagliari a parziale deroga della suddetta Circolare sostituisce l’art. 3 con il seguente (art. 3 della precedente 
analoga circolare nazionale): 

 

ART. 3 
   Per partecipazione alla gara, s’intende prendere parte a gare come giocatore, anche per un solo secondo nel calcio a 11, o essere 
stato in lista gara nel calcio a 5. 

Codesta Lega Calcio chiederà un avallo dalla Presidenza della Lega Calcio Sardegna per dare ulteriore forza e credito a codesto articolo 
assunto dalla UISP. 
 

ART. 4 

In deroga a quanto previsto dal precedente articolo 1, gli atleti che hanno partecipato a una o più gare ufficiali Figc calcio a 11 
categorie 2° e 1° nella stagione 2008-2009 possono, entro e non oltre il 31 gennaio 2009, essere tesserati e partecipare all’attività 
ufficiale della Lega calcio Uisp nella stessa disciplina (nel computo si esclude il giorno iniziale). 
Le Leghe territoriali possono ridurre il termine temporale del 31 gennaio 2009. 

Codesta Lega Calcio chiederà un avallo dalla Presidenza della Lega Calcio Sardegna per dare ulteriore forza e credito a codesto articolo 
assunto dalla UISP. 
 

32: COMPOSIZIONE DELLE RAPPRESENTATIVE PER L’ATTIVITA’ PROVINCIALE 

E’ indetta una Rappresentativa di Calcio a 11 Senior che opererà nel Territorio Provinciale di Cagliari. 
L’elenco dei tesserati potrà essere composto da un numero illimitato di atleti, purché tesserati non oltre il 31 marzo 2008; in lista gara non 
potranno essere riportati in numero maggiore di 5 giocatori appartenenti alla stessa Associazione sportiva. Qualora, durante la stagione sportiva 
in corso, un’Associazione abbia partecipato con due o più squadre distinte a manifestazioni della Lega Calcio Uisp, il numero sopra indicato è da 
considerarsi rapportato per singola squadra. 
Il Presidente della Lega Calcio territoriale della Rappresentativa assumerà la veste di Presidente societario a tutti gli effetti, compreso quello 
previsto dalla vigente normativa in materia di tutela sanitaria, con i relativi obblighi, quali conservare, per il periodo previsto dalla normativa in 
materia di tutela sanitaria, l’originale o copia autentica del certificato medico attestante l’idoneità dell’atleta a svolgere attività calcistica 
agonistica. Il Presidente territoriale di Lega Calcio, con la firma sulla lista, attesterà - ai sensi dell’art. 33 RA- anche la regolarità del 
tesseramento. 
Le convocazioni saranno a carico di un Selezionatore Territoriale nominato dal Consiglio Territoriale della Lega Calcio su proposta del 
Presidente di Lega Calcio. 
L’unico vincolo a cui sarà sottoposto il Selezionatore Territoriale è relativo a quei giocatori tesserati che non hanno squalifiche relative a violenze 
fisiche e verbali e contro i sani principi del Fair-Play, ossia atleti che oltre a rispettare le regole delle proprie squadre di appartenenza, e fare di 
ogni gara un momento privilegiato di incontro e festa con i compagni ed i propri dirigenti, devono: 

� Adattarsi alle regole ed allo spirito del gioco. 
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� Rispettare gli avversari così come vogliamo sentirci rispettati. 
� Accogliere le decisioni dell'arbitro, sapendo che come i giocatori ha diritto all'errore anche se fa di tutto per non commetterlo. 
� Evitare la cattiveria, le aggressioni nelle azioni di gioco e nelle parole. 
� Non usare artifizi ed inganni per ottenere il successo. 
� Tenere un atteggiamento dignitoso ed equilibrato nella vittoria come nella sconfitta. 
� Prestare soccorso ad ogni giocatore ferito o comunque favorirlo. 
� Essere un ambasciatore della lealtà sportiva, perseguendo con il proprio comportamento i principi su esposti. 

Per la gestione dell’attività delle Rappresentative sul Territorio Regionale e Nazionale ci si affiderà ovviamente alle normative Regionali (di 
prossima emanazione) o Nazionali. 
 

33: ORARI DI RICEVIMENTO 

Per consentire alla Lega Calcio di svolgere il lavoro nel migliore dei modi e rispettare le scadenze previste settimanalmente, a partire da questa 
Stagione Sportiva i Dirigenti ed i Tesserati delle Squadre partecipanti al Campionato Amatori saranno ricevuti solamente nei seguenti giorni 
feriali: 

o Presidente della Lega Calcio:    mar + gio  ore 18:30 – 19:30  tel. 393–59.47.039 
(non sono validi altri numeri in circolazione) 

o Giudice Unico di 1° Istanza:   gio   ore 18:00 – 19:30  
o Responsabile Arbitri e Designatore Arbitrale: mer  ore 18:30 – 19:30  

 

La segreteria riceve invece ogni giorno escluso Sabato e festivi dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 17:00 alle 19:30. 

Ricordiamo infine gli indirizzi e-mail di riferimento della Lega Calcio Uisp di Cagliari: 

Ufficio  Email  Nome Responsabile  

Lega Calcio legacalcio@uispcagliari.it Da nominare il 3 Settembre 2008 

Settore Disciplinare e Giudice 1° Istanza settoredisciplinare@uispcagliari.it  Da nominare il 3 Settembre 2008 

Settore Arbitrale e Osservatori 
Delega Responsabile Osservatori Arbitrali 

stacagliari@uispcagliari.it  
legacalcio@uispcagliari.it 

Da nominare il 3 Settembre 2008 

Attività Scolastica e Giovanile giovani@uispcagliari.it  Da nominare il 3 Settembre 2008 

Addetto Stampa addettostampa@uispcagliari.it  Da nominare il 3 Settembre 2008 

Generica Nazionale calciocagliari@uisp.it Da nominare il 3 Settembre 2008 

Settore Formazione formazione.calcio@uispcagliari.it Da nominare il 3 Settembre 2008 

Redazione Sportiva redazione@uispcagliari.it Da nominare il 3 Settembre 2008 
 

34: NORMATIVA GENERALE NAZIONALE 

Le disposizioni riportate in queste Norme di Partecipazione integrano, se concordanti, ovvero sostituiscono, se discordanti, le norme contenute 
nella Normativa Generale della Lega Calcio UISP ed. 2008 pubblicata integralmente sul sito internet nazionale della Lega Calcio UISP: 
www.legacalciouisp.it . 
Per tutto quanto non espressamente previsto nelle presenti Norme di Partecipazione valgono, quindi, le disposizioni della Normativa Generale in 
vigore dal 1° settembre 2008, i Regolamenti tecnici del Gioco del Calcio edizione UISP e le periodiche Circolari interpretative e le decisioni 
assunte dalla Lega Provinciale Calcio UISP di Cagliari pubblicate sui Comunicati Ufficiali ed alla Circolare della Lega Calcio Nazionale del 31 
Dicembre 2008. 
 

35: ORDINE DEL GIORNO CONSIGLIO DIRETTIVO DI LEGA 

Tutti i tesserati possono chiedere che siano inseriti all’ordine del giorno del Consiglio Direttivo punti che possono riguardare modifiche normative, 
abrogazioni, nuove disposizioni o altro. 
Chi fosse interessato, potrà farlo inviando una e-mail a legacalcio@uispcagliari.it , specificando l’argomento da trattare e indicando 
dettagliatamente le ragioni della richiesta. 
Potrà essere inoltre richiesta l’audizione del proponente durante la riunione del Consiglio Direttivo. 
Le richieste non motivate non saranno prese in considerazione. 
La settimana successiva al Consiglio Direttivo saranno pubblicate le delibere emanate. 
In ultimo, si ricorda a tutti che è consuetudine che le Riunioni di Direttivo sono pubbliche ed aperte a qualsiasi tesserato UISP, solo gli aventi 
diritto (quelli eletti dal Congresso di Lega Calcio) avranno diritto di voto sulle proposte avanzate anche da qualsiasi presente. 

Cagliari li, 3 Settembre 2008 

LETTO, CONFERMATO E SOTTOSCRITTO 

              IL DIRIGENTE DELLA SOCIETA’      LEGA CALCIO TERRITORIALE DI CAGLIARI  
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Prendo atto delle Norme di Partecipazione della Lega Calcio UISP di Cagliari: 

SOCIETA’ SOTTOSCRIVENTE FIRMA LEGGIBILE DEL DIRIGENTE PER ATTESTAZIONE 
Amatori Linas 97 Gonnosfanadiga  
ASD Amatori Calcio Villacidro Nino Disario  
ASD Amatori Furtei  
ASD Amatori Guspini  
ASD Atletico Uta 1984  
ASD Atletico Vallermosa  
ASD CS Elmas 91  
ASD Murera Muravera  
ASD Red Devil's Sinnai  
ASD San Vito FC  
ASD Santa Vittoria Sinnai  
CPA Gonnosfanadiga  
FC Villasor ASD  
Futura 2000 Villasor ASD  
Green Bar Selargius 91  
GS Calcio Nuraminis  
GS Liori Capoterra  
GS Rosa Hotel Capoterra  
GS Santos Assemini  
GS Sotgiu 2000 Gonnosfanadiga  
I 2 Amici Inn Cagliari  
NB Immobiliare  
OMI Rinascita Sestu ASD  
PD S'Arcaxiu Siliqua  
Polisportiva Goni ASD  
Polisportiva Olimpia Arbus  
Roman Café Sestu  
Sa Rocca Caffè Guspini  
SC Blue Dream Sinnai ASD  
SC Sarrabus Muravera ASD  
SS Due Castelli San Gavino Monreale  
SS Mangiabevi Samassi  
SS Real Putzu Decimoputzu  
SS Sa Spendula Calcio Villacidro  
SS Villaspeciosa  
SSD Golapini Laser Guspini  
UISP Mandas  
UISP Settimo ASD "Snack Bar da Mariano"  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 


