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INTEGRAZIONI NORME DI PARTECIPAZIONE LEGA CALCIO 
CATEGORIA AMATORI OVER 35 C/11 

Stagione Sportiva 2011-‘12 
 

Tali norme integrano le Norme di Partecipazioni 2011-’12 emanate per la prossima stagione sportiva. 
 

Il Comitato Territoriale della Lega Calcio UISP di Cagliari, indice ed organizza per la stagione sportiva 2011/’12, l’attività di 
Campionato e/o Tornei di contorno per la Categoria Amatori Over 35 di Calcio a 11. 
 
ART. 1 – FORMULA DEI CAMPIONATI 
La partecipazione al Campionato Amatori Categoria Over 35 è aperta a società sportive, CRAL aziendali, circoli o gruppi 
sportivi, in regola con l'adesione UISP 2011/2012, il termine per l'iscrizione è fissato al 9 Settembre 2011. 
 

Il Campionato Territoriale di Cagliari, rispettoso delle norme previste dall’Art. 26 RA della Normativa Generale Nazionale, è 
organizzato nel seguente modo: 

o 1° Divisione - Eccellenza, in girone unico (da 10 a 12 squadre), con partite di andata e ritorno e gare finali di Play-Off 
Scudetto; 

 

La Lega Calcio, come ogni anno, si riserva il diritto di decidere il numero delle squadre che parteciperanno alle varie categorie 
e serie, in base al numero di squadre nuove iscritte e di quelle rinunciatarie. 
 

Art. 1.1 - 1° DIVISIONE - ECCELLENZA 
 

 

 
1° Caso: GIRONE UNICO 

 

VINCENTE DELLO SCUDETTO TERRITORIALE 
La squadra vincente che si fregerà del Titolo di Campione Provinciale di Cagliari e conquisterà lo scudetto da applicare 
nelle proprie maglie sarà quella che vincerà la Fase dei Play-Off, alla quale accedono le prime otto (8) squadre, secondo la 
seguente formula ad eliminazione diretta: 
 

Quarti di Finale Play-Off Scudetto 
- 1° Quarto di Finale    1° Classificata Vs 5° Classificata * 
- 2° Quarto di Finale  2° Classificata Vs 6° Classificata * 
- 3° Quarto di Finale  3° Classificata Vs 7° Classificata * 
- 4° Quarto di Finale  4° Classificata Vs 8° Classificata * 

Le squadre vincenti accedono alle Semifinali Play-Off Scudetto. 
* Chi è in vantaggio in Coppa Disciplina (media punti del solo Campionato) gioca in casa la gara di Quarto di Finale mentre le peggiori classificate in Campionato hanno a 

disposizione un solo risultato (la vittoria) su tre per qualificarsi alla fase successiva. 
 

Semifinali Play-Off Scudetto 
- 1° Semifinale   Vincente 1° Quarto di Finale Vs Vincente 4° Quarto di Finale * 
- 2° Semifinale  Vincente 2° Quarto di Finale Vs Vincente 3° Quarto di Finale * 

Le squadre vincenti accedono alla Finale Play-Off Scudetto. 
* Chi è in vantaggio in Coppa Disciplina (media punti del solo Campionato+Play-Off) gioca in casa la gara di Semifinale mentre le peggiori classificate in Campionato hanno a 

disposizione un solo risultato (la vittoria) su tre per qualificarsi alla fase successiva. 
 

Finale Play-Off Scudetto 
- Vincente 1° Semifinale Vs Vincente 2° Semifinale * 

La squadra vincente si aggiudica lo Scudetto Territoriale. 
* Chi è in vantaggio in Coppa Disciplina (media punti del solo Campionato+Play-Off) gioca in casa la gara di Finale mentre in caso di parità verranno battuti i Tiri di Rigore. 
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SQUADRE QUALIFICATE ALLE FINALI REGIONALI 
La squadra 1° classificata accederà d’ufficio alle Finali Regionali per la Coppa Over 35, che da il diritto alla vincente di 
accedere alle Finali Nazionali di categoria. 
Fatto salvo ovviamente da diverse prescrizioni emanate dalle Leghe Calcio Regionale o Nazionale UISP, che saranno 
tempestivamente comunicate nei Bollettini Ufficiali settimanali. 
 
ART. 3 – FORMULA DEI TORNEI UFFICIALI DI CONTORNO AI CAMPIONATI 
La partecipazione ai Tornei della categoria Seniores Open è aperta a società sportive, CRAL aziendali, circoli o gruppi 
sportivi, in regola con l'adesione UISP 2011/2012, il termine per l'iscrizione è fissato al 9 Settembre 2011. 
I Tornei del Territoriale di Cagliari, rispettoso delle norme previste dall’Art. 26 RA della Normativa Generale Nazionale, è 
organizzato nel seguente modo: 
- Coppa Italia (o Coppa di Lega): tutte le società UISP sono divise in gironi all’italiana, gare successive ad eliminazione 

diretta dagli ottavi alla finalissima; accesso alle finali regionali e nazionali; 
- Coppa Amicizia: tutte le società UISP eliminate dalla 1° fase della Coppa Italia, gare successive ad eliminazione diretta dai 

sedicesimi alla finalissima; accesso alle finali regionali e nazionali; 
- Supercoppa Amatori: le migliori squadre del Campionato tra massima serie e serie cadetta; accesso alle finali regionali e 

nazionali. 
- Supercoppa di Lega: la vincente del massimo Campionato Amatoriale e la Vincente della Coppa Italia; 
- Supercoppa Fair-Play: è la parità più importante, partecipano le vincenti della Coppa Disciplina del Campionato della 

massima serie e serie cadetta. 
- Coppa Primavera: ad accesso libero. 
 
Art. 2.1 - FORMULA DELLA “ COPPA ITALIA ” (O “COPPA DI LEGA”) 

 

Per quanto concerne la Coppa Italia (o Coppa di Lega), ad essa parteciperanno tutte le squadre iscritte ai Campionati Amatori 
senza distinzione di livello o serie. 
Alla 1° fase aderiranno tutte le società suddivise in tre gironi da 3 o 4 società ciascuno. Tali gironi saranno costituiti tramite 
estrazione che avverrà pubblicamente in Lega Calcio in data da definire. 
Tale 1° Fase della Coppa Italia inizierà nel mese di Settembre come preparazione al proprio Campionato Amatoriale e 
proseguirà secondo il calendario stilato dalla Lega Calcio, verosimilmente verrà ripresa nel periodo autunnale ed invernale di 
sabato onde evitare di affrontare trasferte notturne difficilmente conciliabili con l’attività lavorativa dei singoli tesserati. 
Alla 2° fase (Semifinali) aderiranno quattro squadre (le vincenti di ciascun girone eliminatorio più la migliore 2° classificata), 
tale fase, e quella successiva della Finalissima, si giocheranno interamente con gare ad eliminazione diretta di sola andata con 
abbinamenti secondo le modalità ed il Calendario ufficiale redatto dalla Lega ad inizio Campionato Calcio e rese note nel 
Bollettino settimanale. 
La 3° ed ultima Fase corrisponderà alla Finale 1°-2° posto alla quale parteciperanno le due squadre che vinceranno le gare di 
Semifinale. 
Nelle gare ad eliminazione diretta ha diritto di giocare in casa la squadra meglio classificata nella “Coppa Disciplina” del 
Torneo. Solo la Finalissima 1°-2° posto della Coppa Italia si giocherà in gara unica ed in campo neutro. 
 

Semifinali Play-Off Scudetto 
- 1° Semifinale   1° Classificata Girone A Vs 1° Classificata Girone B * 
- 2° Semifinale  1° Classificata Girone C Vs Migliore 2° Classificata * 

Le squadre vincenti accedono alla Finale. 
* Chi è in vantaggio in Coppa Disciplina (media punti della sola Coppa Italia) gioca in casa la gara di Semifinale mentre in caso di parità verranno battuti i Tiri di Rigore. 
 

Finale Play-Off Scudetto 
- Vincente 1° Semifinale Vs Vincente 2° Semifinale * 

La squadra vincente si aggiudica lo Scudetto Territoriale. 
* Si gioca in campo neutro, mentre in caso di parità verranno battuti i Tiri di Rigore. 
 

SQUADRE QUALIFICATE ALLE FINALI REGIONALI 
La vincente della Coppa Italia Territoriale ha diritto ad accedere alla Coppa Italia Regionale e in caso di vittoria anche alla 
Rassegna Nazionale. 
 

Ciò premesso, fatto salvo ovviamente per le diverse prescrizioni emanate dalle Leghe Calcio Regionale o Nazionale UISP, 
che saranno tempestivamente comunicate nei Bollettini Ufficiali settimanali. 
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Art. 2.2 - FORMULA DELLA “ COPPA AMICIZIA UISP ” 

 
Tutte le società eliminate dalla 1° Fase della Coppa Italia (o Coppa di Lega) accederanno alla Torneo “Coppa Amicizia UISP”, 
organizzato con gare ad eliminazione diretta di sola andata, in casa della meglio piazzata in “Coppa Disciplina” (calcolata con 
le gare della Coppa Italia e della Coppa Amicizia), secondo le modalità ed il Calendario ufficiale redatto dalla Lega Calcio ad 
inizio Torneo e rese note nel Bollettino settimanale. 
Solo la Finalissima 1°-2° posto della Coppa Amicizia si giocherà in gara unica ed in campo neutro, quello in cui si giocherà la 
Coppa Italia. 
Il Calendario sarà redatto non appena si conoscerà il numero delle squadre aderenti. 

 
Art. 2.3 - FORMULA DELLA “ 1° SUPERCOPPA DI LEGA OVER 35 UISP ” 
E’ indetta una gara di Supercoppa di Lega tra la vincente del Campionato Amatori di 1° Divisione Eccellenza e quella della 
Coppa Italia della stessa categoria, in gara unica ed in campo neutro, in caso di parità verranno battuti i Tiri di Rigore. 

 
Art. 2.4 - FORMULA DELLA “ 1° SUPERCOPPA FAIR-PLAY UISP ” 
E’ altresì indetta una gara di Finale che si terrà a fine Campionato a cui parteciperanno le squadre appartenenti al Campionato 
Amatori di 1° Divisione - Eccellenza, ai primi due posti della “Coppa Disciplina” stilata tenendo conto globalmente della 
media punti disciplina (quoziente punti conseguito diviso i punti della Coppa Disciplina diviso le partite totali giocate) delle 
gare di Campionato, Coppa Italia, Coppa Amicizia e Supercoppa Amatori. 
Tale gara unica si giocherà in campo neutro, in caso di parità verranno battuti i Tiri di Rigore. 

 
Art. 2.5 - FORMULA DELLA “ COPPA PRIMAVERA ” 
E’ altresì indetto un Torneo di “Coppa Primavera” a cui parteciperanno le squadre che ne faranno richiesta in base anche alle 
partite giocate nell’intera stagione sportiva. 
Le partite si giocheranno a Maggio ed il calendario verrà formulato non appena conosciute le società partecipanti. 

 
ART. 3 – PREMIAZIONI E BONUS ISCRIZIONE 
I premi in denaro sono usufruibili solo sotto forma di Bonus Iscrizione per la stagione successiva, gli stessi non sono 
cumulabili tra loro, verrà riconosciuto al vincitore solo quello di importo superiore. Da questo conteggio viene escluso il 
premio della Coppa Disciplina che, essendo il più prestigioso, è cumulabile con ognuno degli altri. 
Questo il resoconto dettagliato dei premi per ciascuna attività: 
 

Coppa Disciplina 1° Divisione Eccellenza e 2° Divisione Dilettanti 

 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 200 € di Bonus Iscrizione alle due squadre partecipanti 
alla Supercoppa Fair-Play; 

 100 € di Bonus Iscrizione alle squadre 2° classificate nella Coppa Disciplina dell’intera stagione sportiva; 
 50 € di Bonus Iscrizione alle squadre 3° classificate nella Coppa Disciplina dell’intera stagione sportiva; 
 25 € di Bonus Iscrizione alle squadre 4° classificate nella Coppa Disciplina dell’intera stagione sportiva; 

 

Campionato Amatori di 1° Divisione Eccellenza 

 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 100 € di Bonus Iscrizione alla 1° classificata; 
 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 50 € di Bonus Iscrizione alla 2° classificata; 
 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 25 € di Bonus Iscrizione alla 3° classificata; 

 

Coppa Italia o Coppa di Lega 

 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 100 € di Bonus Iscrizione 1° classificata; 
 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 50 € di Bonus Iscrizione 2° classificata; 
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Coppa Amicizia 

 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 100 € di Bonus Iscrizione 1° classificata; 
 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico + 50 € di Bonus Iscrizione 2° classificata; 

 

Supercoppa di Lega 

 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico alla 1° Classificata; 
 Coppa o attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico alla 2° Classificata. 

 

Marcatori 

 Trofeo o attrezzatura sportiva per i primi 3 marcatori del Campionato 1° Divisione Eccellenza; 
 Trofeo o attrezzatura sportiva per i primi 3 marcatori della Coppa Italia o Coppa di Lega; 
 Trofeo o attrezzatura sportiva per i primi 3 marcatori della Coppa Amicizia. 

 

Altre premiazioni 

Per tali successivi riconoscimenti non sono previsti trofei o attrezzature sportive. 

Scarpa d’oro 2012 

La “Scarpa d'Oro 2012” è il riconoscimento calcistico che verrà assegnato al miglior marcatore nei Campionati 
organizzati dalla Lega Calcio UISP Territoriale di Cagliari, in ogni singola disciplina, tenendo conto delle marcature 
messe a segno nel rispettivo Campionato e del Coefficiente UISP nella stagione sportiva 2011-2012 e/o nella stagione 
2011 per tutti i Campionati che si svolgono nell'anno solare. 
Coefficienti moltiplicativi 
- Per i Campionato di 1° Divisione i gol del giocatore vanno moltiplicati per 2,00 
- Per i Campionato di 2° Divisione i gol del giocatore vanno moltiplicati per 1,75 
- Per la Coppa Italia i gol del giocatore vanno moltiplicati per 1,50 
- Per la Coppa Amicizia i gol del giocatore vanno moltiplicati per 1,25 
- Per la Supercoppa Amatori i gol del giocatore vanno moltiplicati per 1,50 
Formazione della Classifica 
La classifica della “Scarpa d'Oro 2012” è determinata attraverso la seguente formula matematica: 

gol realizzati x coefficiente moltiplicativo / numero gare 
Squadra dell’anno 2012 

La “Squadra dell’anno 2012” è il riconoscimento calcistico che verrà assegnato alla società che ha realizzato, nei 

Campionati organizzati dalla Lega Calcio UISP Territoriale di Cagliari, in ogni singola disciplina, il maggior numero di 

punti. 

Coefficienti moltiplicativi 

- Per i Campionato di 1° Divisione i punti della società vanno moltiplicati per 2,00 

- Per i Campionato di 2° Divisione i punti della società vanno moltiplicati per 2,00 

- Per la Coppa Italia i punti della società vanno moltiplicati per 1,50 

- Per la Coppa Amicizia i punti della società vanno moltiplicati per 1,25 

- Per la Supercoppa Amatori i punti della società vanno moltiplicati per 1,50 

- Per la Coppa Disciplina vale la media punti della classificata dedicata 

Formazione della Classifica 

La classifica della “Squadra dell’anno 2012” è determinata attraverso la seguente formula matematica: 

punti realizzati x coefficiente moltiplicativo / numero gare 

Miglior giocatore 2012 
E’ il giocatore che ha realizzato più reti in tutte le manifestazioni ufficiali organizzate dalla Lega Calcio UISP di 
Cagliari. 
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Miglior giocatore anziano 2012 
E’ il giocatore più anziano che ha realizzato più reti in tutte le manifestazioni ufficiali organizzate dalla Lega Calcio 
UISP di Cagliari. 
 

Miglior giocatore straniero 2012 
E’ il giocatore extracomunitario che ha realizzato più reti in tutte le manifestazioni ufficiali organizzate dalla Lega 
Calcio UISP di Cagliari. 
 

Miglior portiere 2012 
E’ il portiere che ha subito meno reti in tutte le manifestazioni ufficiali organizzate dalla Lega Calcio UISP di Cagliari. 
 

Miglior giocatore fair-play 2012 
Tra i giocatori con nessun provvedimento disciplinare a carico viene premiato dal STA di Cagliari quello con un più 
spiccato attaccamento allo spirito Fair-Play. 
 

Miglior allenatore fair-play 2012 
Tra i dirigenti allenatori con nessun provvedimento disciplinare a carico viene premiato dal STA di Cagliari quello con 
un più spiccato attaccamento allo spirito Fair-Play. 

 

Bonus squadre 

Il Consiglio Direttivo della Lega Calcio Uisp di Cagliari ha convenuto di corrispondere alla società che presenta una 
nuova Associazione da affiliare ai Campionati UISP di Calcio a 11 un premio di 100,00 €, nel caso di nuove società di 
Calcio a 5 il riconoscimento è di 50,00 €. 
L’Associazione proposta non deve aver già preso contatti con la Lega Calcio in maniera autonoma precedentemente alla 
sua presentazione avanzata da parte dell’Associazione proponente, pena il non riconoscimento del Bonus. 
La presentazione della società dovrà essere provata tramite una dichiarazione del Presidente dell’Associazione 
proponente e sottoscritta da quella dell’Associazione presentata. 
Tale Bonus se riconosciuto sarà corrisposto alla società proponente unicamente al saldo della quota d’iscrizione. 

 

Bonus Arbitri 

Il Consiglio Direttivo della Lega Calcio Uisp di Cagliari ha convenuto di corrispondere alla società che presenta un 
arbitro già formato un premio di 75,00 € * purché tale arbitro diriga con continuità almeno 25 partite. Il premio alla 
società proponente sarà corrisposto solo dopo la direzione della 25° partita. L’arbitro presentato riceverà un rimborso 
chilometrico ed una diaria giornaliera. La presentazione dell’arbitro dovrà essere provata tramite una dichiarazione del 
Presidente dell’Associazione proponente e sottoscritta dall’arbitro proposto. 
L’arbitro proposto non potrà arbitrare la “società proponente” e nella categoria in cui milita la “società proponente”, 
durante la stagione sportiva in cui è stato presentato, la sua idoneità all’arbitraggio dovrà essere valutata dagli 
Osservatori di Lega e dal Responsabile Arbitri della Lega. 
Tale Bonus se riconosciuto sarà corrisposto alla società proponente unicamente al saldo della quota d’iscrizione. 

   * Previo assenso dell’Osservatore Arbitrale della Lega Calcio UISP che attesterà la preparazione tecnico – tattica del candidato. 

Bonus Tornei 

 A ciascuna società affiliata UISP partecipante ai Campionati di Calcio a 11 organizzati e gestiti dall’UISP viene 
riconosciuto un “Bonus Disciplinare e Comunicati Ufficiali” di 30 €; tali Associazioni hanno diritto al Bonus 
solamente se richiedono all’UISP la gestione e/o l’organizzazione di Tornei di calcio a 5, a 6, a 7 o a 11 con 
formula “All Inclusive” (tesseramento, arbitraggi delle gare, gestione della disciplinare e pubblicazione del 
Comunicato Ufficiale) *. 

* Valido per tutta la stagione sportiva a partire dall’1 Settembre 2011 sino al 31 Agosto 2012. Il “Bonus Disciplinare + Comunicati Ufficiali” verrà 
riconosciuto al termine del Torneo, per ogni gara arbitrata da arbitri UISP il preventivo è di 1 € a gara per Disciplinare e Comunicato Ufficiale dal 
quale si dovrà detrarre il Bonus di 30,00 € eventualmente richiesto. Per tornei con meno di 30 gare pertanto Disciplinare e Comunicati Ufficiali 
sono gratuiti, per torneo dalla quota prevista si decurtano 30,00 €. 

 

Concorsi di idee 

 Attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico per il vincitore del concorso fotografico intitolato: “Amatori UISP: 
Passione per il Calcio” 

 Attrezzatura sportiva o cesto enogastronomico per il vincitore concorso video: “La curva del calcio amatoriale UISP“. 
Fotografie e video, relativi alla stagione sportiva a partire dal 1 Settembre 2011 al 9 Giugno 2012, dovranno essere spediti o consegnati alla Lega 
Calcio che il giorno delle premiazioni installerà una mostra dei documenti pervenuti, i vincitori verranno premiati il 9 Giugno 2011 nel giorno delle 
Finalissime. 
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Il Presidente della Lega Calcio UISP 
     Pietro Casu 

 

 


