
UISP LEGA CALCIO SARDEGNA 
FINALI REGIONALI DI CALCIO A 11 

Cat. Senior 1 
 
 

Sfogliando tra gli archivi di lega e intervistando dirigenti di vecchie ed attuali società sportive territoriali 

e regionali si è riusciti a ricostruire fedelmente, ma non esaustivamente, gli ultimi sedici (16) anni di Finali 

Regionali della UISP Sardegna, diventate un appuntamento annuale che ha visto, nel corso degli anni, il 

Coordinamento del calcio isolano o il Direttivo di Lega Calcio Regionale, in concerto con i diversi territoriali di 

volta in volta ospitanti, impegnati fattivamente nell’organizzazione delle stesse, rendendo di questa 

manifestazione il fiore all’occhiello della nostra attività annuale regionale. 

 

Negli ultimi sedici (16) anni per ben nove (9) volte la manifestazione è stata ospitata dal Territoriale di 

Sassari nella ridente cittadina catalana di Alghero, per due (3) volte invece è stata ospitata dal Territoriale di 

Cagliari (nelle sedi di Quartu Sant’Elena, Selargius e Lunamatrona), per due (2) volte dal Comitato UISP 

dell’Ogliastra (a Lanusei e a Torre Moresca rispettivamente), ed infine una (1) per ciascuna la chermesse 

calcistica sarda si è svolta nei Territoriali di Carbonia e di Oristano ed esattamente nei comuni di 

Villamassargia e Oristano. 

 

Invece, dal punto di vista più prettamente sportivo è riscontrabile senza ombra di dubbio come non sia 

facile vincere le Finali Regionali della massima cat. Senior 1, basti pensare che negli ultimi quattordici (14) 

anni nessuna squadra è riuscita a fare il bis consecutivo e solamente tre (3) società (le campidanesi UISP 

Monserrato e FC Villasor ASD e l’ogliastrina Elettro Fornitura Vargiu Jerzu) sono riuscite a vincerlo almeno 

due (2) volte. Bisogna tornare indietro di ben 16 anni per scoprire che ben undici (11) società si sono fregiate 

del massimo titolo regionale, una società del Territoriale di Cagliari, la UISP Monserrato, se lo è aggiudicato 

per quattro (4) volte e che risulta attualmente scomparsa dal panorama calcistico amatoriale UISP. 

In totale, in questo lasso di tempo, il Territoriale di Cagliari ha conquistato dieci (10) volte il trofeo regionale 

con sei (6) squadre differenti, per quatto (4) volte è capitato al Territoriale del Sulcis Iglesiente ad altrettante 

squadre diverse e infine per due volte a quello dell’Ogliastra della citata società di Jerzu, nessuno ancora al 

Territoriale di Sassari e di Oristano. 

 

Nel corso degli anni oltre alla massima categoria Senior (riservata alle prime due classificate nei vari 

campionati territoriali) varie formule sono state inserite nel programma delle Finali Regionali dai dirigenti che si 

sono succeduti, dalla cat. Senior 2 (più o meno corrispondente alla Coppa Amatori della Fase Nazionale), 

riservata alle squadre classificatesi dal 3° al 4° posto dei vari campionati territoriali, estesa poi ad invito anche 

ad altre società, all’Over 35, all’intero Settore Giovanile, più che altro come formula promozionale la cui attività 



è assai fiorente nel Comitato UISP Territoriale sassarese, riscontrabile con alterne fortune anche nei Comitati 

UISP dell’Ogliastra e del Sulcis – Iglesiente e totalmente assente da qualche anno in quello campidanese. 

Ma anche Calcio a 5, calcio a 8, il Fair-Play la cui formula non riesce a decollare come meriterebbe, hanno 

trovato spazio nei vari anni con alti e bassi, sono discipline minori che stanno prendendo piede e che, per la 

facilità di organizzazione e di mezzi, sono in continua espansione. 

Attenzione anche alle nuove discipline in via di sviluppo, prettamente estive ma che stano prendendo piede, il 

3 contro 3 è una di queste così come il settore giovanile nelle calco a 5 o a 7 oramai in continua espansione. 

Non parliamo del calcio femminile che è praticamente scomparso dal panorama calcistico amatoriale. 

 

Ricostruire la storia di regionale, i numeri e le statistiche, di tutte le finali regionali di tutte le categorie, 

non solo della categoria regina, rappresenterebbe uno spunto di riflessione anagrafico e storico sulla salute 

del calcio amatoriale in Sardegna e nei singoli territoriali.  

 

 

Torneo di integrazione sociale 

 

      

Un campo di paesotti dispersi nelle periferie 

di vari territoriali della Sardegna 

          

L’arbitro, la discussa figura amatoriale di cui non se ne può fare a meno. 

 



 

Folto pubblico tra gli spalti del Santa Maria La Palma 

di Alghero in occasione delle Finali Regionali 2008. 

 

Questi i numeri non esaustivi degli ultimi anni di Finali Regionali della massima categoria del Calcio a 11, 

ancora ampliabile, perfezionabile nella dicitura dei nomi e di altre particolari specifiche: 

L’ALBO D’ORO DELLA CATEGORIA SENIOR 1 

 Stagione Sede di svolgimento 
Territoriale 

Organizzatore 
 Squadra vincitrice 

Territoriale di 
appartenenza 

2007-2008 Alghero (SS) Sassari Atletico Uta 1984 ASD Cagliari 

2006-2007 Alghero (SS) Sassari Roman Café Sestu Cagliari 

2005-2006 Alghero (SS) Sassari CPA Gonnosfanadiga Cagliari 

2004-2005 Alghero (SS) Sassari Elettro Fornitura Vargiu Jerzu Ogliastra 

2003-2004 Alghero (SS) Sassari FC Villasor ASD Cagliari 

2002-2003 Alghero (SS) Sassari Pol. Grimau Bar Costaleone Sulcis – Iglesiente 

2001-2002 Alghero (SS) Sassari CS Elmas '91 Cagliari 

2000-2001 Alghero (SS) Sassari Elettro Fornitura Vargiu Jerzu Ogliastra 

1999-2000 Lanusei (NU) Ogliastra FC Villasor ASD Cagliari 

1998-1999 Oristano (OR) Oristano Pro Ferrini Iglesias Sulcis – Iglesiente 

1997-1998 Alghero (SS) Sassari UISP Monserrato Cagliari 

1996-1997 Torre Moresca (NU) Ogliastra Bar Rino Portoscuso Sulcis – Iglesiente 

1995-1996 Villamassargia (CI) Sulcis – Iglesiente Narcao Sulcis – Iglesiente 

1994-1995 Quartu Sant'Elena (CA) Cagliari UISP Monserrato Cagliari 

1993-1994 Selargius (CA) Cagliari UISP Monserrato Cagliari 

1992-1993 Lunamatrona (CA) Cagliari UISP Monserrato Cagliari 

 



 

LE SOCIETA’ VINCITRICI 

 N°  Squadra Città 
Territoriale di 
appartenenza  

Titoli 

1° UISP Monserrato Monserrato (CA)  Cagliari  4  

2° F.C. Villasor Villasor (CA)  Cagliari  2  

3° Elettro Fornitura Vargiu Jerzu Jerzu (NU)  Ogliastra  2 

3° Roman Café Sestu Sestu (CA)  Cagliari  1  

3° CPA Gonnosfanadiga Gonnosfanadiga  (CA)  Cagliari  1  

3° CS Elmas '91 Elmas (CA)  Cagliari  1  

3° Atletico Uta 1984 ASD Uta (CA)  Cagliari  1  

3° Narcao Narcao (CA) Carbonia  1 

3° Iglesias Iglesias (CA)  Carbonia  1 

3° Bar Rino Portoscuso Portoscuso (CA)  Carbonia  1 

3° Pol. Grimau Bar Costaleone Carbonia - (CA)  Carbonia  1 

 

La storia non è altro che le fondamenta del futuro. 

 

Pietro Casu 

Dirigente provinciale e regionale della UISP di Cagliari e della Sardegna 


